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ABSTRAK

Reyhan Hesel. BP. 1910823013. Departemen Antropologi. Fakultas Ilmu
Sosial dan Ilmu Politik. Universitas Andalas. 2026. Judul: “Strategi Adaptasi
Penghidupan Pedagang Thrifting di Pasar Atas Kota Bukittinggi dalam
Menghadapi Kebijakan Larangan Impor Pakaian Bekas”

Penelitian ini menganalisis strategi adaptasi yang dilakukan oleh pedagang thrifting
di Pasar Atas, Kota Bukittinggi, sebagai respons terhadap implementasi kebijakan
larangan impor pakaian bekas melalui,Peraturan Menteri Perdagangan Nomor 40
Tahun 2022. Kebijakan ini menciptakan kerentanan ekohomi bagi pedagang akibat
pembatasan akses pasokan barang impor yang menjadi tumpuan utama mata
pencaharian mereka. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji bagaimana pedagang
melakukan proses adaptasi untuk mempertahankan penghidupan rumah tangganya
di tengah perubahan lingkungan usaha yang dinamis.

Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif dengan pendekatan deskriptif.
Data dikumpulkan melalui observasi mendalam, wawancara semi-terstruktur
dengan pedagang thrifting di Pasar Atas, serta studi dokumentasi. Analisis data
dilakukan dengan menggunakan kerangka Teori Adaptasi John William Bennett
(1976) untuk membedah praktik tindakan pedagang, serta perspektif Sustainable
Livelihoods dari Tan Scoones (1998; 2015) untuk mengevaluasi keberlanjutan
penghidupan rumah tangga mereka.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pedagang tidak merespons kebijakan secara
pasif. Strategi adaptasi yang dikembangkan meliputi tiga dimensi utama: (1)
diversifikasi komoditas; dengan menambahkan pakaian baru impor dari Tiongkok
serta memperluas sumber pasokan melalui jejaring informal untuk mengatasi
kelangkaan stok; (2) inovasi pola pemasaran digital melalui media sosial dan
marketplace sebagai pelengkap penjualan fisik; dan (3) penguatan modal sosial
melalui Komunitas Pedagang Boutique Second Bukittinggi (KPBS) sebagai wadah
mitigasi kebijakan. Strategi-strategi ini terbukti efektif dalam menjaga ketahanan
ekonomi rumah tangga pedagang di tengah ketidakpastian regulasi. Penelitian ini
menyimpulkan bahwa adaptasi pedagang thrifting merupakan proses dinamis yang
memadukan rasionalitas ekonomi dengan pemanfaatan aset sosial untuk menjaga
keberlangsungan penghidupan di sektor perdagangan informal.

Kata Kunci: Thrifting, Strategi Adaptasi, Sustainable Livelihoods, Kebijakan
Larangan Impor, Pasar Atas Bukittinggi.



Reyhan Hesel . BP. 1910823013. Department Anthropology . Faculty Social
Sciences and Science Politics . Andalas University . 2026. Title : “ Adaptation
Strategy Livelihood Thrifting Traders at the Pasar Atas in Bukittinggi City in
Face Policy Prohibition Import Clothes Used "

Study This analyze the adaptation strategies carried out by thrifting traders at Pasar
Atas, Bukittinggi City , as response to implementation policy prohibition import
clothes used through Regulation of the Minister of Trade Number 40 of 2022.
Policy This create vulnerability economy‘for trader consequence restrictions access
supply goods imports that become support main eye livelihood they . Research This
aim For study How trader carry out the adaptation process For maintain livelihood
House the stairs are in the middle change environment dynamic business .

Method research used is qualitative with approach descriptive. Data collected
through observation in-depth , semi- structured interviews with trader thrifting in
Block F of the Upper Market, as well as studies documentation . Data analysis was
carried out with use framework! Theory John William Bennett's adaptation (1976)
for dissect practice action traders(, as well as perspective Sustainable Livelihoods
from Ian Scoones (1998; 2015) for evaluate sustainability livelihood House ladder
they .

The research findings indicate that merchants did not respond passively to the
policy. The adaptation strategies they developed encompassed three main
dimensions: (1) commodity diversification by adding new clothing imported from
China and expanding supply sources through informal networks to address stock
shortages; (2) innovation in digital marketing strategies through social media and
online marketplaces to complement in-person sales; and (3) strengthening social
capital through the Bukittinggi Secondhand Boutique Merchants’ Community
(KPBS) as a platform for policy mitigation. These strategies have proven effective
in maintaining the economic resilience of merchants’ households amid regulatory
uncertainty. This study concludes that the adaptation of thrift shop merchants is a
dynamic process that combines economic rationality with the utilization of social
capital to ensure the sustainability of livelihoods in the informal trade sector.

Keywords : Thrifting , Adaptation Strategies , Sustainable Livelihoods , Policy
Prohibition Import , Bukittinggi Upper Market .



