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ABSTRAK

REPRESENTASI COPING MECHANISM KARAKTER
UTAMA DALAM FILM A MAN CALLED OTTO
(ANALISIS SEMIOTIKA ROLAND BARTHES)

Oleh :
Meisyarifah Halwa
2110867001

Dosen Pembimbing :
Dr. Rahmi Surya Dewi, M.Si
ON DBr vt AlDakmerida; {M"‘-Sfi,.-‘; S

Film sebagai salah satu media massa memiliki kemampuan untuk
mengonstruksi nilai dan makna yang berkembang dalam kehidupan
sehari-hari melalui berbagai tanda yang ditampilkan. Sejalan dengan
fungsi tersebut, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
representasi coping mechanism pada karakter utama dalam film A
Man Called Otto dengan menggunakan pendekatan semiotika Roland
Barthes. Fokus penelitian ini terletak pada bagaimana tanda-tanda
dalam film merepresentasikan bentuk coping mechanism berdasarkan
klasifikasi Lazarus dan Folkman. Metode yang digunakan adalah
pendekatan kualitatif deskriptif dengan teknik analisis data Miles &
Huberman yang meliputi tahap reduksi data, tahap-penyajian dan
tahap penarikan kesimpulan data. Hasil- penelitian menunjukkan
bahwa karakter Otto merepresentasikan berbagai bentuk coping
mechanism; baik emotiqn focused coping maupun prebiem focused
coping, yang ditampilkan secara dinamis dan'tidak berurutan dalam
alur cerita. Selain itu, pada tingkat mitos ditemukan adanya cara
pandang yang berkembang di masyarakat dalam memahami cara
seseorang menghadapi tekanan hidup. Representasi tersebut
memperlihatkan bahwa proses menghadapi tekanan berlangsung
secara internal dan eksternal.

Kata Kunci : Representasi, Coping Mechanism, Semiotika, Film,
Komunikasi



ABSTRACT

REPRESENTATION OF THE MAIN CHARACTER’S
COPING MECHANISM IN A MAN CALLED OTTO
(ROLAND BRATHES SEMIOTIC ANALYSIS)

By :
Melsyarlfah Halwa

ONIVER16867001Y PA LA g

Supervisors :
Dr. Rahmi Surya Dewi, M.Si
Dr. M.A Dalmenda, M.Si

Film, as one form of mass media, has the capacity to construct values
and meanings that emerge in everyday life through the various signs
it presents. In line with this function, this study aims to analyze the
representation of coping mechanisms of the main character in the film
A Man Called Otto using Roland Barthes’ semiotic approach. This
study focuses on how signs within the film represent forms of coping
mechanisms based. on the classification proposed by Lazarus and
Folkman. The research employs a descriptive qualitative method with
data analysis technlques based on Miles and Huberman, which
include data reductlon ‘data dlsplay, and-conclusion drawmg The
findings indicate that the character Otto represents various forms of
coping mechanisms, including both emotion-focused coping and
problem-focused coping, which are portrayed dynamically and non-
linearly throughout the narrative. Furthermore, at the level of myth,
the study identifies an emerging social perspective in society
regarding how individuals are expected to cope with life stress. The
representation illustrates that the coping process involves both
intrapersonal and interpersonal processes.

Keywords : Representation, Coping Mechanism, Semiotics, Film,
Communication



