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ABSTRAK

Berdasarkan hasil survey Kesehatan Reproduksi Remaja Indonesia (SKRRI) pada
tahun 2010 menunjukan bahwa remaja putri usia 15-24 tahun mempunyai risiko
lebih tinggi terhadap infeksi atau keputihan patologis.  Beberapa  faktor  yang
berhubungan dengan tindakan pencegahan keputihan adalah pengetahuan sikap
dan  tindakan.  Berdasarkanhasil  survey  di  SMPN  10  Padang ditemukan 164
responden yang mengalami keputihan dan  sebagian besar remaja putri kurang
memahami tentang  keputihan.  Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran pengetahuan,  sikap dan perilaku remaja putri dalam penanganan
keputihan pada kelas VII dan VIII khususnya. Metode penelitian yang digunakan
adalah penelitian deskriptif. Sampel penelitian ini adalah 164 siswi di SMPN 10
Padang. Sampel dipilih dengan teknik simple random sampling. Instrument yang
digunakan adalah kuisioner. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa lebih  dari
sebagian remaja putri  mempunyai  pengetahuan yang sedang tentang keputihan
yaitu sebesar  62,8%, lebih dari  sebagian besar  sikap yang positif  yaitu  72,6%
danlebih dari sebagian 63,4% dengan tindakan pencegahan keputihan yang baik.
Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi data bagi Dinas Kesehatan untuk
melakukan  Pendidikan  Kesehatan  kepada  remaja  putri  tentang  pencegahan
keputihan.
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