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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil literature review terhadap 10 artikel yang memenuhi kriteria, 

dapat diketahui bahwa gambaran tinggi ramus mandibula berdasarkan radiografi 

panoramik menunjukkan adanya variasi menurut jenis kelamin dan usia. Sebagian 

besar penelitian melaporkan bahwa tinggi ramus pada laki-laki lebih tinggi 

dibandingkan perempuan. Berdasarkan usia, tinggi ramus mandibula cenderung 

meningkat selama masa pertumbuhan hingga mencapai pada usia lanjut (≥65 tahun) 

yang dipengaruhi oleh proses penuaan dan perubahan morfologi mandibula. Oleh 

karena itu, tinggi ramus mandibula dapat digunakan sebagai salah satu parameter 

dalam penilaian morfometri mandibula. 

 

5.2 Saran 

Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan desain studi sama pada  

kelompok usia dan populasi yang lebih beragam sehingga diperoleh data tinggi ramus 

mandibula yang lebih representatif.


