
 

 

BAB VII 

PENUTUP 

 

7.1 Kesimpulan 

 

Setelah dilakukan penelitian tentang pengaruh penerapan praktik 

interprofessional education terhadap tingkat kepuasan ibu yang mengikuti kelas ibu 

hamil di Puskemas kota Bukittinggi dapat disimpulkan bahwa : 

1. Ada peningkatan skor rerata tingkat kepuasan ibu ssetelah penerapan 

praktik IPE dibanding sebelum praktik IPE pada kelompok intervensi 

2. Ada peningkatan skor rerata tingkat kepuasan ibu sesudah penerapan 

praktik IPE dibanding sebelum praktik IPE dibanding sesudah praktik IPE 

pada kelompok kontrol 

3. Ada perbedaan yang bermakna pada tingkat kepuasan ibu yang mengikuti 

kelas ibu hamil pada kelompok intervensi dan kontrol. 

7.2 Saran 

1. Kepada  Tenaga kesehatan  

Diharapkan kepada tenaga kesehatan  untuk mengembangan promosi 

kesehatan pada ibu hamil yang dititik beratkan pada health education 

(pendidikan kesehatan ) dengan pendekatan  Interprofessional education. 

2. Kepada Manajemen Puskesmas 

Diharapkan kepada pihak manajemen puskesmas untuk dapat memfasilitasi 

implementasi kelas ibu hamil berbasis IPE di Puskesmas. 

 


