BAB IV

DESKRIPSI LOKASI PENELITIAN

4.1 Gambaran Umum Kota Padang

Padang adalah ibu kota Provinsi Sumatera Barat yang terletak di pesisir barat
Pulau Sumatera, menghadap langsung ke Samudera Hindia. Kota ini memiliki
posisi strategis sebagai pintu gerbang utama Sumatera Barat dan menjadi pusat
pemerintahan, perdagangan, pendidikan, serta kebudayaan Minangkabau.

Kota Padang membentang di sepanjang pantai dengan luas wilayah sekitar
695 km?, diapit oleh perbukitan di timur dan lautan di barat. Secara administratif,
Kota Padang terbagi menjadi 11 kecamatan dengan karakteristik dan luas yang
beragam.

Kecamatan Bungus Teluk Kabung merupakan kecamatan terluas dengan luas
sekitar 100,78 km?, terletak di selatan kota dan dikenal dengan keindahan teluknya
serta potensi wisata bahari. Kecamatan Lubuk Kilangan dengan luas sekitar 85,99
km?2 berada di bagian timur kota dengan kontur perbukitan dan menjadi kawasan
pengembangan permukiman baru.

Kecamatan Lubuk Begalung seluas sekitar 30,91 km? merupakan salah satu
wilayah padat penduduk dengan perkembangan ekonomi yang pesat. Kecamatan
Padang Selatan dan Padang Timur masing-masing seluas sekitar 10,03 km?2 dan 8,15
km2, merupakan kawasan pusat kota yang padat dengan aktivitas perdagangan dan
perkantoran.

Kecamatan Padang Barat dengan luas sekitar 7,00 km? berada di pesisir dan

menjadi kawasan wisata pantai. Kecamatan Padang Utara seluas sekitar 8,08 km?



merupakan wilayah berkembang dengan akses ke pelabuhan. Kecamatan Nanggalo
yang luasnya sekitar 8,07 km? menjadi pusat pendidikan dengan keberadaan
Universitas Andalas.

Kecamatan Kuranji dengan luas sekitar 57,41 km? merupakan kecamatan
berkembang pesat dengan kawasan permukiman dan pendidikan. Kecamatan Pauh
seluas sekitar 146,29 km? adalah kecamatan terluas kedua yang mencakup wilayah
perbukitan dan kawasan bandara. Kecamatan Koto Tangah dengan luas sekitar
232,25 km? menjadi kecamatan terluas, meliputi wilayah yang masih banyak lahan
pertanian dan perkebunan di kaki perbukitan.

Kondisi geografis yang unik ini menghadirkan panorama alam yang
memukau, dari pantai berpasir hingga bukit-bukit hijau. Sebagai kota tropis, Padang
memiliki cuaca hangat sepanjang tahun dengan curah hujan yang cukup tinggi,
terutama pada musim hujan.

Perekonomian Kota Padang sangat beragam, didominasi oleh sektor
perdagangan, jasa, dan pariwisata. Pelabuhan Teluk Bayur yang merupakan
pelabuhan samudera terbesar di pantai barat Sumatera menjadi nadi perdagangan
dan logistik kota ini. Pasar Raya yang ikonik menjadi pusat perdagangan tradisional,
sementara pusat perbelanjaan modern juga terus berkembang. Setiap kecamatan
memiliki potensi ekonomi yang berbeda, dari pariwisata di wilayah pesisir,
perdagangan di pusat kota, hingga pertanian dan perkebunan di wilayah perbukitan.

Berdasarkan informasi terkini, Kota Padang memiliki 24 unit Puskesmas

yang tersebar di berbagai kecamatan untuk melayani kebutuhan kesehatan



masyarakat. Puskesmas-puskesmas ini menjadi tulang punggung sistem pelayanan
kesehatan primer di ibu kota Provinsi Sumatera Barat, dengan distribusi yang
disesuaikan berdasarkan jumlah penduduk dan kebutuhan layanan kesehatan di
setiap wilayah. Keberadaan 24 Puskesmas tersebut memastikan akses pelayanan
kesehatan dasar dapat dijangkau oleh seluruh masyarakat Padang, mulai dari
wilayah pesisir hingga perbukitan, dengan beberapa di antaranya dilengkapi fasilitas
rawat inap untuk memberikan pelayanan yang lebih komprehensif.
Gambar 4.1
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Sumber: Qeogle rhaps
Berikut adalah data jumlah puskesmas di Kota Padang yang dapat dilihat

pada tabel 4.1 sebagai berikut:

Tabel 4.1
Jumlah Puskesmas di Kota Padang
No Nama Alamat Kecamata
Puskesmas

1 Padang Pasir JI. Padang Pasir 1V, Kec. Padang Barat
Padang Barat

2 Ulak Karang JI. Medan No.6 Ds. Ulak Padang Utara
Karang, Kec. Padang Utara

3 Bungus JI. Raya Padang Painan, Kec. Bungus  Teluk

Bungus Teluk Kabung Kabung

4 Lubuk Kilangan | JI. Ulu Gadut, Kec. Lubuk Lubuk Kilangan

Kilangan




5 Lubuk Begalung | JI. Pulau Air 7D, Kec. Lubuk Lubuk Begalung
Begalung
6 Pegambiran JI. Pirus Raya, Kec. Lubuk Lubuk Begalung
Begalung
7 Seberang Padang | JI. Seberang Padang Utara I, Padang Selatan
Kec. Padang Selatan
8 Pemancungan JI.  Pemancungan I, Kec. Padang Selatan
Padang Selatan
9 Rawang Komp. Yandul Rawang, Kec. Padang Selatan
Padang Selatan
10 | Andalas Jl.  Andalas Ds. Andalas, Padang Timur
Kec. Padang Timur
11 | Air Tawar Jl.  Merak No.6, Ds. Air Padang Utara
Tawar, Kec. Padang Utara
12 | Nanggalo Perumnas Sileba,  Kec. Nanggalo
Nanggalo
13 | Alai JI. Teuku Umar (simpang Kec. Padang
Alai), Kel. Alai Parak Kopi, Utara
Kec. Padang Utara
14 | Lapai Komplek  Griya  Mawar Nanggalo
Sembada Indah Kec.
Nanggalo
15 | Belimbing JI. Rambutan Raya Perumnas Kuranji
Balimbing, Kec. Kuranji
16 | Kuranji JI. Raya Kuranji, Kec. Kuranji
Kuranji
17 | Ambacang Kiri JI. Raya ByPass Km. 8.5 Kel. Kuranji
Pasar Ambacang, Kec.
Kuranji
18 | Pauh Gang Irigasi, Kec Pauh Pauh
19 | Air Dingin JI. Raya Balai Gadang Kel. Koto Tangah
Balai Gadang,Kec.KotoTangah
20 | Lb.Buaya JI. Adinegoro Km. 15, Kec. Koto Tangah
Koto Tangah
21 | Ikur Koto JI. Raya ByPass KM 17 Kec. Koto Tangah
Koto Tangah
22 | Anak Air JI. Evakuasi Anak Air Kel. Koto Tangah
Batipuh Panjang Kec. Koto
Tangah
23 | Dadok Tunggul JI. Kesehatan No 50 Dadok Koto Tangah
Hitam Tunggul Hitam
24 | Parak Karakah JI. By Pass No.5. Ps. Ambacang, Kuranji
Kec. Kuranji

Sumber : Dinas kesehatan kota Padang 2024




Puskesmas Padang Pasir berlokasi di wilayah Kecamatan Padang Barat, yang
termasuk dalam kawasan Kota Padang. Fasilitas kesehatan ini memiliki fungsi vital
dalam memberikan pelayanan kesehatan primer kepada warga sekitar. Sebagai pusat
layanan kesehatan tingkat dasar, Puskesmas Padang Pasir turut menjalankan fungsi
promosi dan pencegahan kesehatan. Kegiatan ini meliputi edukasi kesehatan
masyarakat, upaya pencegahan berbagai penyakit, serta pengawasan kondisi

kesehatan lingkungan di area kerjanya.

Dalam mekanisme sistem rujukan bertingkat, Puskesmas Padang Pasir
berposisi sebagai lini pertama dalam pemberian layanan kesehatan. Apabila
terdapat pasien yang membutuhkan perawatan lebih intensif, puskesmas ini dapat
mengirim rujukan ke fasilitas kesehatan yang lebih lengkap seperti rumah sakit-

rumah sakit di Kota Padang.

Kehadiran Puskesmas Padang Pasir di Kecamatan Padang Barat memberikan
kontribusi yang berarti dalam memperluas jangkauan masyarakat terhadap
pelayanan kesehatan dasar, yang selanjutnya menunjang usaha peningkatan kualitas

kesehatan penduduk di area tersebut.

4.2 Puskesmas Padang Pasir

Posisi geografis wilayah Kecamatan Padang Barat terletak pada koordinat
0°.58" Lintang Selatan dan 100°.21.11" Bujur Timur. Ketinggian wilayah ini dari
permukaan laut berkisar antara 0-8 meter yang termasuk dalam kawasan rawan

tsunami. Kecamatan Padang Barat memiliki 10 kelurahan yang seluruhnya menjadi



area operasional Puskesmas Padang Pasir. Suhu udara di daerah ini berkisar antara
22°C - 31,7°C dengan intensitas curah hujan mencapai 384,88 mm per bulan.
Kecamatan Padang Barat memiliki wilayah seluas 7,00 Km2, dengan batasan-

batasan wilayah sebagai berikut:

o Bagianutara bersebelahan dengan Kecamatan Padang Utara
o Bagianselatan bersebelahan dengan Kecamatan Padang Selatan
o Bagiantimur bersebelahan dengan Kecamatan Padang Timur

o Bagian barat bersebelahan dengan Samudera Indonesia

Gambar4. 2
Peta Wilayah Kerja Puskesmas Padang Pasir

Puskesmas Padang Pasir tercatat sebanyak 42.519 jiwa. Sementara itu, pada
tahun 2024 terdapat 2.196 Kepala Keluarga (KK) yang berada di wilayah

operasional Puskesmas Padang Pasir.



Tabel 4. 2
Distribusi Jumlah Penduduk tahun 2024
diWilayah Kerja Puskesmas Padang Pasir

No Jenis Kelamin Jumlah
1 Perempuan 21.411
2 Laki-laki 21.108

Total 42.519

Sumber: BPS Kota Padang

Sumber: BPS Kota Padang

Peranan penting Puskesmas Padang Pasir terlihat dalam beragam

inisiatif kesehatan yang dilaksanakan, mencakup:

Tabel 4.3
Upaya Kesehatan diPuskesmas Padang Pasir KotaPadang

Upaya Kesehatan Perorangan

Upaya Kesehatan Masyarakat

Poli Umum

Pelayanan Promosi Kesehatan

Poli Lansia

Pelayanan Kesehatan Lingkungan

Poli Psikosomatik

Pelayanan Kesehatan Ibu dan Anak

Klinik Bersalin

Poli Gigi Pelayanan Gizi

Poli KB Pelayanan pencegahan dan
Pengendalian Penyakit

Poli Imunisasi Pelayanan Pencegahan dan
Pengendalian Penyakit

PoliTB

Klinik Sanitasi

IGD

Sumber : Laporan Tahunan Puskesmas Padang Pasir Kota Padang 2024




Melalui berbagai inisiatif tersebut, Puskesmas Padang Pasir berkomitmen
untuk memenuhi tuntutan kesehatan warga di area kerjanya, disamping turut

mendukung perbaikan standar kesehatan masyarakat Kota Padang secara

keseluruhan.

Gambar 4.3
Puskesmas Padang Pasir

Sumber: Padang.go.id
4.3 Visi dan Misi Puskesmas Padang Pasir
Dalam menjalankan tanggung jawabnya, Puskesmas Padang Pasir
berkomitmen untuk mendukung tujuan dan gagasan Kota Padang vyaitu:
a) Visi
“Terwujudnya Masyarakat Berperilaku Hidup Bersih, sehat, Adildan

Merata di Wilayah Kerja Puskesmas Padang Pasir”.



b) Misi

1.

4.

5.

Mendorong Kemandirian Masyarakat Untuk Berperilaku Hidup Bersih

dan Sehat.

. Menyelenggarakan Pelayanan Kesehatan Secara Terpadu Dengan

Keseluruhan Lapisan Masyarakat.

. Meningkatkan Sarana, Prasarana, dan Profesionalisme SDM puskesmas.

Meningkatkan kerja sama Dengan Lintas Sektor di Wilayah Kerja.

MenjadikanPuskesmas Padang Pasir SebagaiPusat Pendidikan.

Sesuaidengan Visidan Misi Walikota Padang, Puskesmas Padang Pasir

mempunyai tujuan dan sasaran sebagai berikut :

a) Tujuan Umum

b)

Untuk mengetahui kegiatan dan pencapaian program Kesehatan dan

masalah yang dihadapi pada tahun 2025

Tujuan Khusus

1.

2.

Diketahuinya kegiatan manajemen puskesmas

Diketahuinya standar pelayanan minimal

. Diketahuinya kegiatan dan pencapaian program upaya Kesehatan
masyarakat

. Diketahuinya upaya Kesehatan perorangan

. Diketahuinya pencapaian program Indonesia sehat dengan pendekatan

keluarga

. Diketahuinya masalah danupaya yang dilakukan



c) Sasaran
Sasaran dari laporan ini yaitu tercapainya 12 indikator standar pelayanan
minimal bidang upaya kesehatan masyarakat, baik itu upaya masyarakat
esensial maupun upaya kesehatan masyarakat pengembangan, serta
tercapainya upaya kesehatan perorangan yang optimal.
4.4  Struktur Organisasi, Tugas, dan Fungsi
Sebagai satu bentuk organisasi, Puskesmas Padang Pasir memiliki struktur
organisasi yang jelas dan mengacu pada Struktur Organisasi Tata Kerja (SOTK)
Dinas Kesehatan Kota Padang. Struktur organisasi tersebut terdiri dari:
1. Unsur Pimpinan : Kepala Puskesmas
2. Unsur Pembantu Pimpinan : Unit Ketatausahaan
3. Unsur Fungsional : disebut juga unit fungsional, karena terdiridari

tenaga/pegawai dalam jabatan fungsional.
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Jumlah unit disesuaikan dengan jenis kegiatan, jumlah tenaga, serta fasilitas
yang tersedia. Untuk menjaga efektivitas koordinasi, seluruh unit dibagi menjadi
tiga kelompok utama, yakni Upaya Kesehatan Masyarakat (UKM), Upaya
Kesehatan Perorangan (UKP), serta Jaringan Pelayanan dan Jejaring Fasilitas, yang
masing-masing dikelola oleh seorang Penanggung Jawab Upaya.

Kepala Puskesmas bertugas memimpin, mengawasi, serta mengoordinasikan
seluruh kegiatan di Puskesmas, baik melalui jabatan struktural maupun fungsional.
Dalam menjalankan tanggung jawabnya, Kepala Puskesmas harus menerapkan
prinsip koordinasi, integrasi, dan sinkronisasi, baik di dalam lingkungan
Puskesmas maupun dengan unit organisasi di luar Puskesmas.

Unit Ketatausahaan memiliki tanggung jawab dalam pengelolaan
kepegawaian, administrasi, keuangan, perlengkapan, serta kegiatan pencatatan dan
pelaporan. Setiap bagian dilaksanakan oleh seorang petugas yang bertanggung
jawab masing-masing, di bawah koordinasi seorang Kepala Tata Usaha.

4.5 Sarana dan Prasarana

Puskesmas Padang Pasir dibangun di atas tanah dengan luas tanah 699 m2

dengan bangunan 2 tingkat, lantai 1: 348 m lantai 2 m : 310,50 m 2 dengan luas

bangunan 658,50 m 2 terdiri dari ruang:



Tabel 4.4
Data Sarana dan Prasarana dimiliki Puskesmas Padang Pasir 2025

No Lantai 1 Lantai 2
1 Ruang Tunggu Pasien Ruang Kesling

2 Ruang Pendaftaran Ruang UKS

3 Ruang Rekam Medis Poli Imunisasi

4 PoliTB Poli KB dan IVA
5 PoliUmum PoliGigi

6 Poli Lansia Ruang Gizi

7 Poli KIA Anak Ruang Laktasi

8 Poli KIA 1bu Ruang Aula

9 Laboratorium Ruang Pimpinan
10 Apotek Ruang Tata Usaha
11 Klinik Bersalin Toilet

12 IGD

13 Gudang Obat

14 Ruang Tunggu Pasien

15 Ruang Tunggu Anak

16 Ruang Konseling

17 Toilet

18

Sarana Disabilitas




Tabel 45

Data Sarana Pendidikan di Wilayah Kerja
Puskesmas Padang Pasir 2025

No Sarana Pendidikan Jumlah
1 TK dan PAUD 30
2 SD 19
3 SMP 15
4 SMU 16
5 Perguruan Tinggi 5

Dalam memberikan pelayanan kesehatan, Puskesmas Padang Pasir berusaha

untuk menjangkau semua masyarakat yang ada di wilayah kerjanya dengan adanya

jejaring, hal ini terlihat dengan adanya 5 puskesmas pembantu dan 4 poskeskel yang

berada di 8 kelurahan dari 10 kelurahan, untuk 2 kelurahan yang belum memiliki

pustu dan poskeskel tetap memiliki jarak yang dekat dengan poskeskel kelurahan

terdekat yaitu 300 m.

Tabel 4.6

Sarana Kesehatan Milik Puskesmas Padang Pasir

No | Sarana Kesehatan Puskesmas dan Jejaring
Puskesmas Puskesmas Puskeskel
Induk Pembantu
1 | Flamboyan - - -
2 | Rimbo Kaluang - 1 1
3 | Ujung Gurun - - 1
4 | Padang Pasir 1 1 -
5 | Kampung Jao - 1 -




6 | Purus

7 | Olo

8 | Belakang Tangsi

9 | Kampung Pondok

10 | Berok Nipah

Jumlah
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