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ABSTRAK

Studi ini mengkaji tentang dampak kepemilikan Jaminan Kesehatan
Nasional (JKN) terhadap pengeluaran kesehatan Out-of-Pocket (OOP) rumah
tangga di Indonesia tahun 2022. Tingginya pengeluaran kesehatan OOP masih
menjadi hambatan utama dalam mewujudkan perlindungan finansial yang memadai
bagi rumah tangga, terutama bagi kelompok berpendapatan rendah yang paling
rentan terhadap tekanan biaya medis. Program Jaminan Kesehatan Nasional (JKN)
merupakan salah satu upaya pemerintah dalam memberikan perlindungan
kesehatan dan finansial bagi seluruh masyarakat Indonesia agar tidak terbebani oleh
biaya kesehatan yang tinggi. Penelitian ini menggunakan data sekunder dari Survei
Sosial Ekonomi Nasional (SUSENAS) Maret 2022 yang bersumber dari Badan
Pusat Statistik (BPS) dengan sampel sebanyak 3.958 rumah tangga yang memiliki
pengeluaran OOP kesehatan. Variabel kovariat yang digunakan dalam penelitian
ini ialah kepemilikan rumah, wilayah tempat tinggal, pendidikan kepala rumah
tangga, dan status pekerjaan kepala rumah tangga. Metode analisis yang digunakan
adalah Propensity Score Matching (PSM). Hasil penelitian menunjukkan bahwa
kepemilikan JKN terbukti mampu menekan pengeluaran kesehatan OOP rumah
tangga di Indonesia sebesar 46,9%. Wilayah tempat tinggal dan pendidikan kepala
rumah tangga berpengaruh negatif terhadap probabilitas kepemilikan JKN,
sedangkan status pekerjaan kepala rumah tangga berpengaruh positif terhadap
kepemilikan JKN. Temuan ini menunjukkan bahwa program JKN efektif sebagai
instrumen perlindungan finansial, namun perluasan cakupan dan peningkatan akses
masih diperlukan terutama di wilayah pedesaan dan kelompok berpendapatan
rendah.
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