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BAB 7 

SIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Simpulan 

1. Distribusi frekuensi subjek SA-AKI pada kelompok sepsis sebanyak 51 

(40,8%) pasien dan kelompok syok sepsis sebanyak 74 (59,2%) pasien. 

2. Distribusi frekuansi subjek dengan early SA-AKI sebanyak 110 (88,0%) 

subjek dan late SA-AKI sebanyak 15 (12,0%) subjek. 

3. Distribusi frekuensi derajat keparahan AKI cenderung merata antara ketiga 

kelompok derajat AKI. Kelompok AKI derajat 1 sejumlah 45 (36,0%) pasien, 

AKI derajat 2 dan AKI derajat 3 yaitu masing-masing sebanyak 40 (32,0%) 

pasien. 

4. Terdapat perbedaan bermakna kadar Proenkephalin A berdasarkan derajat 

AKI pada pasien SA-AKI. 

7.2 Saran 

 

Pemeriksaan Proenkephalin A plasma pada pasien sepsis dapat membantu 

menggambarkan derajat AKI pada SA-AKI sehingga dapat menjadi pertimbangan 

dalam mentatalaksana pasien SA-AKI lebih baik. 
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