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ABSTRAK 

 

Tujuan Penelitian 

Berdasarkan SDKI tahun 2012 sebanyak 4,5% remaja pria dan 0,7% remaja wanita 

pernah melakukan hubungan seksual pranikah, sedangkan pada tahun 2017 

meningkat sebanyak 8% remaja pria dan 2% remaja wanita pernah melakukan 

hubungan seksual pranikah. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor 

yang berhubungan dengan perilaku seksual pranikah pada siswa di SMK X 

Kabupaten Padang Pariaman tahun 2019. 

 

Metode 

Desain penelitian ini adalah cross sectional. Penelitian dilaksanakan pada Januari 

sampai September 2019. Populasi penelitian ini adalah siswa SMK X Kabupaten 

Padang Pariaman dengan jumlah sampel 87 orang. Cara pengambilan sampel 

systematic random sampling. Pengumpulan data melalui angket. Analisis data 

dengan cara univariat, bivariat, dan multivariat. 

 

Hasil 

Hasil penelitian ditemukan 66,7% responden memiliki perilaku seksual berisiko, 

Terdapat hubungan yang bermakna antara sikap (p=0,042, POR=2,7), peran orang 

tua (p=0,002, POR=4,8) dan peran teman sebaya (p=0,001, POR=5,8) dengan 

perilaku seksual pranikah. Variabel yang paling berpengaruh terhadap perilaku 

seksual pranikah adalah peran teman sebaya (POR=7,262). 

 

Kesimpulan 

Sikap, peran orang tua, dan peran teman sebaya memiliki hubungan bermakna 

dengan perilaku seksual pranikah. Variabel yang paling berpengaruh adalah peran 

teman sebaya. Oleh karena itu diharapkan kepada remaja agar lebih selektif dalam 

memilih teman untuk bergaul serta tidak mudah terpengaruh oleh hal-hal negatif dari 

teman sebaya. 
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ABSTRACT 

 

Objective 

Based on the 2012 IDHS, 4.5% of male adolescents and 0.7% of female adolescents 

had premarital sexual relations, while in 2017 an increase of 8% of male adolescents 

and 2% of female adolescents had premarital sexual relations. The purpose of this 

study was to determine the factors associated with premarital sexual behavior in 

students at SMK X Padang Pariaman Regency in 2019.  

 

Method 

The design of this study was cross sectional. This study was conducted in January to 

September 2019. The population of this study was student of SMK X Padang 

Pariaman Regency with a sample of 87 people. The sample of this study was chosen 

by systematic random sampling technique. Data was collected through a 

questionnaire. Data was analysed by univariate, bivariate, and multivariate. 

 

Results 

The results found that 66.7% of respondents have risky sexual behavior, There is was 

a significant relationship between attitudes (p = 0.042, POR = 2.7), the role of 

parents (p = 0.002, POR = 4.8) and the role of peers ( p = 0.001, POR = 5.8) with 

premarital sexual behavior. The most influential variable on premarital sexual 

behavior is was the role of peers (POR = 7.262). 

 

Conclusion 

Attitudes, the role of parents, and the role of peers have had a significant relationship 

with premarital sexual behavior. The most influential variable is was the role of 

peers. Therefore it is expected that adolescents will be more selective in choosing 

friends to hang out with and not be easily influenced by negative things from peers. 
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