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BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1. Kesimpulan 

1. Sebagian besar ibu hamil memiliki usia 25-35 tahun, memiliki pendidikan 

terakhir SD-SMA dan tidak bekerja.  

2. Sebagian besar ibu yang melahirkan secara pervaginam memiliki paritas 

1-3 kali, melakukan ANC ≥ 6x, tidak memiliki komplikasi kehamilan, 

memiliki presentasi janin normal dan taksiran berat badan janin normal. 

Sementara itu, pada persalinan SC, jumlah responden dengan nullipara dan 

 4 kali serta ANC <6 kali hampir 50%, sebagian besar memiliki 

komplikasi kehamilan dengan persentase janin abnormal terdapat pada 

lebih dari sepertiga pasien dan berat janin abnormal lebih dari seperempat 

pasien. 

3. Terdapat hubungan antara paritas, riwayat ANC, komplikasi kehamilan, 

presentasi janin dan taksiran berat janin dengan pemilihan tindakan seksio 

sesarea.  

4. Faktor yang paling berpengaruh pada pemilihan tindakan seksia caesarea 

adalah komplikasi kehamilan. 

7.2. Saran 

1. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menguji secara terpisah faktor 

yang mempengaruhi persalinan SC emergensi dan elektif. 

2. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menguji faktor sosiodemografi 

sehingga dapat diperoleh penilaian holistik pada pasien. 


