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BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan tujuan dan hasil  penelitian mengenai hubungan karakteristik 

PMO dengan pelaksanaan tugas PMO dan kepatuhan berobat pasien TB Paru di 

Puskesmas Kota Padang, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara jenis kelamin PMO dengan 

pelaksanaan tugas PMO. 

2. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara umur PMO dengan 

pelaksanaan tugas PMO. 

3. Terdapat hubungan yang bermakna antara pendidikan PMO dengan 

pelaksanaan tugas PMO. 

4. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara pekerjaan PMO dengan 

pelaksanaan tugas PMO. 

5. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara hubungan keluarga PMO 

dengan pelaksanaan tugas PMO. 

6. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara tempat tinggal PMO dengan 

pelaksanaan tugas PMO. 

7. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara jenis kelamin PMO dengan 

kepatuhan berobat pasien TB Paru di Puskesmas Andalas Kota Padang. 

8. Terdapat hubungan yang bermakna antara umur PMO dengan kepatuhan 

berobat pasien TB Paru di Puskesmas Andalas Kota Padang. 



 

66 
Fakultas Kedokteran UnversitasAndalas 

9. Terdapat hubungan yang bermakna antara pendidikan PMO dengan kepatuhan 

berobat pasien TB Paru di Puskesmas Andalas Kota Padang. 

10. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara pekerjaan PMO dengan 

kepatuhan berobat pasien TB Paru di Puskesmas Andalas Kota Padang. 

11. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara hubungan keluarga PMO 

kepatuhan berobat pasien TB Paru di Puskesmas Andalas Kota Padang. 

12. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara tempat tinggal PMO dengan 

kepatuhan berobat pasien TB Paru di Puskesmas Andalas Kota Padang. 

13. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara pelaksanaan tugas PMO 

dengan kepatuhan berobat pasien TB Paru di Puskesmas Andalas Kota 

Padang. 

 

7.2 Saran 

Berdasarkan dari penelitian yang telah dilakukan di Puskesmas Andalas 

Kota Padang, maka peneliti menyarankan beberapa hal sebagai berikut: 

1. Bagi puskesmas, perlu menanyakan umur dan pendidikan terakhir seseorang 

yang akan menjadi PMO, sebaiknya PMO berumur ≥ 18 tahun dan minimal 

PMO merupakan tamatan SMA. Sehingga PMO dapat melaksanakan tugas 

dengan baik dan kepatuhan berobat pasien TB Paru dapat terawasi dengan 

baik. 

2. Bagi pasien dan masyarakat diharapkan untuk mau membuka diri dan patuh 

dalam pengobatan TB Paru. 

3. Bagi peneliti lain, diharapkan untuk dapat meneliti lebih lanjut mengenai 

faktor-faktor lain yang mempengaruhi kepatuhan pasien TB Paru dalam 

pengobatan. 


