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BAB 7 

PENUTUP 

 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan: 

1. Status higiene perorangan pada siswa SD Negeri 23 Pasir Sebelah sebagian 

besar baik . 

2. Distribusi dan frekuensi askariasis pada siswa SD Negeri 23 Pasir Sebelah 

adalah sebesar 26,2%. 

3. Tidak terdapat hubungan yang bermakna anatara higiene perorangan dengan 

askariasis pada siswa SD Negeri 23 Pasir Sebelah. 

7.2 Saran  

7.2.1 Bagi Sekolah  

  Peneliti menyarankan agar selalu melakukan pengawasan terhadap 

kebersihan kuku siswa dengan cara membiasakan memotong kuku siswa minimal 

satu kali seminggu, mencuci tangan dan membersihkan kuku setelah berkontak 

dengan tanah. 

7.2.2 Bagi Tenaga Kesehatan 

Peneliti menyarankan kepada puskesmas dan pihak terkait di wilayah Pasir 

Sebelah agar dapat memberikan  penyuluhan yang berkelanjutan kepada masyarakat 

mengenai askariasis dan pencegahannya, karena masih ada kejadian askariasis 

walaupun sudah dilaksanakan pemberian obat masal untuk pencegahan askariasis. 
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7.2.3 Bagi Peneliti Lain 

Peneliti menyarankan agar dilakukan penelitian lanjutan untuk mengetahui 

faktor- faktor lainnya yang berkaitan dengan kejadian askariasis seperti tingkat 

pengetahuan orang tua dan siswa terhadap pencegahan askariasis, sosial ekonomi dan 

kebersihan makanan yang dikonsumsi. Selain itu, peneliti juga menyarankan agar 

dilakukan penelitian untuk mengidentifikasi telur cacing pada kuku siswa. 

 

 


