BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai pengaruh pasta gigi
ekstrak buah kiwi terhadap perubahan warna gigi, dapat diperoleh kesimpulan sebagai
berikut:
1.  Terdapat pengaruh pasta'gigi‘ekstrak buah kiwi terhadap perubahan warna gigi.
2. Terdapat perbedaan pengaruh penyikatan sampel gigi dengan pasta gigi ekstrak
buah kiwi konsentrasi 12% dan pasta gigi tanpa ekstrak buah kiwi terhadap

perubahan warna gigi.

6.2 Saran
1.  Disarankan untuk dilakukan uji fitokimia secara kuantitatif serta penelitian
lebih lanjut mengenai pasta gigi ekstrak buah kiwi dalam menghambat bakteri,
dikarenakan ekstrak buah kiwi mengandung kandungan yang berperan sebagai
antibakteri. Hal ini dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan bagi penelitian

selanjutnya.

56



