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ABSTRACT

This study aims to analyze the sustainability awareness and behavior of
undergraduate students at Andalas University. The research was conducted using
a qualitative method with questionnaires and analyzed descriptively using SPSS,
involving 163 undergraduate students. The results of this study show that students
have high sustainability awareness and behavior, with female students tending to
be more consistent in practicing sustainability compared to male students. These
findings imply that although awareness is high, the implementation of actual
behavior is not yet fully consistent. This research contributes to understanding
the level of awareness and sustainability practices among students and serves as

a basis for developing campus programs that support sustainable behavior.
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kesadaran dan perilaku keberlanjutan
mahasiswa Sarjana Universitas Andalas. Penelitian dilakukan dengan metode
kualitatif menggunakan kuesioner dan dianalisis secara deskriptif menggunakan
SPSS, dengan melibatkan 163 mahasiswa sarjana. Hasil studi ini menunjukkan
bahwa mahasiswa memiliki kesadaran dan perilaku keberlanjutan yang tinggi,
dengan mahasiswa perempuan cenderung lebih konsisten dalam menerapkan
keberlanjutan dibandingkan laki-laki. Temuan ini mengimplikasikan bahwa
meskipun kesadaran tinggi, penerapan perilaku nyata belum sepenuhnya konsisten.
Riset ini memberikan kontribusi dalam memahami tingkat kesadaran dan praktik
keberlanjutan mahasiswa serta menjadi dasar pengembangan program kampus yang

mendukung perilaku berkelanjutan.
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