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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai Program Pekarangan Pangan 

Lestari (P2L) dan dampaknya terhadap perilaku ramah lingkungan anggota 

Kelompok Wanita Tani (KWT) di Kota Pariaman, maka dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Perilaku ramah lingkungan anggota Kelompok Wanita Tani (KWT) di Kota 

Pariaman dalam pengembangan Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) 

berada pada kategori tinggi, dengan persentase skor responden sebesar 

69,45%.  

2. Terdapat faktor-faktor yang berpengaruh signifikan terhadap perilaku ramah 

lingkungan anggota Kelompok Wanita Tani (KWT) peserta Program 

Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kota Pariaman. Faktor-faktor yang 

paling berpengaruh dalam penelitian ini adalah praktik lapangan, pendidikan,  

dan metoda penyuluhan. 

3. Program Pekarangan Pangan Lestari telah berhasil mewujudkan peserta yang 

berperilaku ramah lingkungan. Perubahan perilaku ramah lingkungan 

berakibat pada meningkatan kualitas lingkungan. Baik dari aspek ekonomi, 

sosial dan ekologi, dari aspek ekonomi terdapat peningkatan pemenuhan 

kebutuhan pangan keluarga, aspek sosial dengan peningkatan kualitas 

hubungan sosial antar anggota kelompok, dan aspek ekologi telah terjadi 

peningkatan keragaman tanaman pekarangan. 

 

B. Saran 

1. Perlu memperhatikan umur petani, tingkat pendidikan petani, pengalaman 

berusahatani petani, luas lahan yang dimiliki, ketersediaan sarana dan 

prasarana serta melakukan penyuluhan dengan metoda demonstrasi cara, 

media audio visual serta materi yang sesuai dengan permasalahan yang 

dihadapi petani serta meningkatkan frekuensi praktik lapangan untuk 
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meningkatkan perilaku ramah lingkungan pada petani peserta program 

perkarangan pangan lestari. 

2. Perlu dilakukan kajian yang lebih mendalam mengenai keterkaitan antar 

variabel faktor-faktor yang memengaruhi perilaku ramah lingkungan anggota 

Kelompok Wanita Tani (KWT) peserta Program Pekarangan Pangan Lestari 

(P2L). 

3. Perlu pendampingan yang berkala dari dinas terkait agar pelaksanaan 

program pekarangan pangan lestari dapat berkelanjutan dan memberikan 

dampak positif baik dari aspek ekomoni, sosial dan lingkungan. 
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