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Pneumonia Pada Balita Di Poli Anak  

Rsud Dr. Rasidin Padang 2026 

 

ABSTRAK 

Pneumonia pada balita merupakan salah satu penyebab utama morbiditas dan 

mortalitas di dunia, sehingga diperlukan upaya pencegahan yang optimal. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk menganalisis apakah ada hubungan antara pengetahuan, 

sikap, dan tindakan ibu dengan pencegahan kejadian pneumonia pada anak usia 

balita di Poli Anak RSUD dr.Rasidin Padang 2026. Penelitian ini merupakan 

penelitian kuantitatif dengan rancangan cross sectional analitik. Jumlah sampel 

dalam penelitian sebanyak 120 pasien selama satu tahun yang diambil 

menggunakan teknik nonprobability sampling. Pengumpulan data menggunakan 

instrument tindakan pencegahan, pengetahuan, dan sikap yang telah dilakukan uji 

validitas dan reliabilitas. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar 

responden memiliki pengetahuan baik (70%), sikap baik (66,7%), dan tindakan 

pencegahan pneumonia dalam kategori baik (64,2%). Selain itu, mayoritas 

responden berpendidikan menengah (74,1%) dan berprofesi sebagai ibu rumah 

tangga (74,2%). Hasil uji statistik menunjukkan terdapat hubungan antara 

pengetahuan (p=0,012) dan sikap (p=0,003) dengan tindakan pencegahan 

pneumonia pada balita. Disarankan bagi peneliti selanjutnya untuk 

mengembangkan penelitian dengan menambahkan variabel lain yang berkaitan 

dengan pencegahan pneumonia pada balita, seperti tingkat pendidikan ibu, status 

ekonomi keluarga, kondisi lingkungan rumah, kepadatan hunian, paparan asap 

rokok, serta akses terhadap pelayanan kesehatan, agar diperoleh hasil yang lebih 

komprehensif. 
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The Relationship Between Mothers’ Knowledge, Attitudes, and Practices and 

Pneumonia Prevention Among Toddler at the Pediatric Clinic of  

RSUD dr. Rasidin Padang in 2026 

 

ABSTRACT 

Pneumonia in children under five is one of the leading causes of morbidity and 

mortality worldwide; therefore, optimal prevention efforts are essential. This study 

aimed to analyze the relationship between mothers’ knowledge, attitudes, and 

practices and the prevention of pneumonia among toddler at the Pediatric Clinic 

of RSUD dr. Rasidin Padang in 2026. This study employed a quantitative design 

with an analytical cross-sectional approach. A total of 120 respondents were 

selected using a non-probability sampling technique. Data were collected using 

questionnaires on preventive practices, knowledge, and attitudes that had been 

tested for validity and reliability. The results showed that the majority of 

respondents had good knowledge (70%), positive attitudes (66.7%), and good 

pneumonia prevention practices (64.2%). In addition, most respondents had a 

secondary level of education (74.1%) and were housewives (74.2%). Statistical 

analysis indicated a significant relationship between knowledge (p=0.012) and 

attitudes (p=0.003) with pneumonia prevention practices among children under 

five. It is recommended that future researchers expand this study by including 

additional variables related to pneumonia prevention in order to obtain more 

comprehensive results.. 
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