BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

7.1.1 Subjek penelitian sebagian besar adalah laki-laki, sebagian besar berusia di
bawah 12 bulan dan memiliki perawakan normal.
7.1.2 Tidak terdapat hubungan antara hipotiroid dengan tinggi badan pada anak

dengan Sindrom Down.

7.2 Saran

7.2.1 Dilakukan penelit.ia'n'untuk menilai hubungan kadar hormon tiroid terhadap
pertumbuhan linier anak dengan Sindrom Down.

7.2.2 Dilakukan penelitian terkait hubungan kadar hormon tiroid dengan tinggi
badan yang distratifikasi berdasarkan derajat keparahan hipotiroid dan
pengelompokan berdasarkan usia.

7.2.3 Dilakukan pemeriksaan kadar hormon tiroid secara berkala untuk mencegah
terjadinya hipotiroid dan gangguan pertumbuhan linier, yang kejadiannya

meningkat seiring dengan pertambahan usia anak Sindrom Down.



