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ABSTRAK 

 

Skizofrenia merupakan gangguan neurobiologist otak yang berat dan terus-

menerus yang dapat berdampak pada individu, keluarga dan masyarakat. 

Penderita skizofrenia memunculkan gejala yang menyebabkan penderita 

skizofrenia dipandang negatif. Penderita skizofrenia membutuhkan penerimaan 

lingkungan untuk mengurangi resiko kekambuhan yang akan terjadi. Akan tetapi 

di lingkungan masyarakat ditemukan bahwa masyarakat memperlakukan 

penderita skizofrenia dengan tidak baik. Perilaku yang ditunjukan oleh 

masyarakat akan berdampak terjadinya stigma. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengeksplorasi dan menggambarkan stigma masyarakat terhadap penderita 

skizofrenia. Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan 

pendekatan fenomenologi dengan metode wawancara semi terstruktur. Pemilihan 

partisipan dalam penelitian ini menggunakan purposive sampling yang didapatkan 

jumlah partisipan sebanyak 5 partisipan yang berada di wilayah kerja Puskesmas 

Andalas Padang. Hasil wawancara dikumpulkan berupa rekaman wawancara 

ditranskip secara verbatim dan diolah menghasilkan 3 tema utama yaitu 

Masyarakat menggambarkan penderita skizofrenia sebagai orang gangguan jiwa, 

Dikucilkan di lingkungan masyarakat, Perilaku mencolok penderita skizofrenia di 

lingkungan masyarakat. Diharapkan kepada pelayanan kesehatan agar 

ditingkatkan penyuluhan kesehatan kepada masyarakat mengenai skizofrenia serta 

intervensi untuk menghilangkan diskriminasi dan labeling di masyarakat terhadap 

penderita skizofrenia. 
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ABSTRACT 

 

Schizophrenia is a severe brain disorder neurobiologist and continuously which 

can have an impact on individuals, families and communities. Schizophrenic 

patients display symptoms that cause schizophrenic viewed negatively. 

Schizophrenics requires acceptance environment to reduce the risk of relapse will 

occur. But in the community found that treating people with schizophrenia to no 

good. The behavior shown by the community will impact the stigma. This study 

aims to explore and describe the social stigma against people with schizophrenia. 

The method used is a qualitative research with phenomenological approach to the 

method of semi-structured interviews. Selection of participants in this study using 

purposive sampling that found the number of participants as much as 5 

participants in the working area of Puskesmas Andalas Padang. The results are 

collected in the form of a recording of interview were transcribed verbatim and 

processed produced 3 main themes, namely Public describe patients with 

schizophrenia as the disorder soul, Ostracized in the neighborhood society, 

Behavior is striking people with schizophrenia in the environmental community. It 

is hoped that health services will be improved by providing health education to 

the public about schizophrenia as well as interventions to eliminate 

discrimination and labeling in the community against schizophrenics. 
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