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ABSTRAK 

 

KAJIAN PENGGUNAAN OBAT PADA PASIEN GAGAL JANTUNG KONGESTIF DI 

RSUP DR. M. DJAMIL PADANG 

 

Oleh :  

CANTIRA KURNIA ILAHI  

NIM : 2211011016 

(Program Studi Sarjana Farmasi) 

 

Gagal jantung kongestif (GJK) merupakan suatu kondisi dimana jantung mengalami kegagalan 

dalam memompa darah guna mencukupi kebutuhan tubuh akan nutrisi dan oksigen secara 

maksimal untuk metabolisme. Pemberian obat- obat pada pasien gagal jantung kongestif harus 

diperhatikan secara seksama, karena banyaknya obat yang dikonsumsi dapat menimbulkan 

ketidaktepatan terapi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui karakteristik sosiodemografi, 

karakteristik klinis, pola penggunaan obat,dan  kejadian DRPs dengan kondisi pulang diRSUP 

Dr. M. Djamil Padang. Metode penelitian ini dilakukan secara deskriptif analitik dengan 

pengambilan data dilakukan secara retrospektif, dan teknik pengumpulan sampel dengan 

purposive sampling. Hasil penelitian ini yaitu terdapat 54 sampel rekam medis yang masuk ke 

dalam kriteria inklusi, dimana laki - laki lebih dominan (72,2%), kemudian pada rentang usia 

46-55 tahun (27,8%), status perkerjaan terbanyak yaitu wiraswasta (25,9%). Obat gagal jantung 

yang terbanyak diberikan adalah Spironolakton (29,8%), dan furosemid (16,9%). Hasil analisis 

statistik menggunakan Chi-Square Test menunjukan bahwa ada terdapat  perbedaan yang 

signifikan (p value>0,05) antara kejadian DRPs dengan kondisi pulang (p value=0,025)  pada 

pasien gagal jantung kongestif (p value>0,05). 

 

Kata kunci: Gagal jantung kongestif, Kajian penggunaan obat, Drugs Related Problems, 

Kondisi pulang 

 

 

 

 

 

     

 

 


