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PROFILLING KARAKTERISTIK FISIKOKIMIA

BUBUK CABAI DARI TIGA VARIETAS : CABAI

KERITING (Capsicum annuum), CABAI RAWIT
(Capsicum frutescens), DAN CABAI SETAN

(Capsicum chinense)
Weliardi, Rina Yenrina, Tuty Anggraini

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui karakteristik
fisikokimia dan kandungan metabolit sekunder dari tiga
varietas cabai, yaitu cabai keriting (Capsicum annuum), cabai
rawit (Capsicum frutescens), dan cabai setan (Capsicum
chinense) dalam bentuk bubuk. Proses pengeringan dilakukan
menggunakan food dehydrator pada suhu 65°C selama 10
jam. Analisis meliputi uji kadar air, kadar abu, kadar lemak,
serta aktivitas antioksidan menggunakan metode DPPH dan
identifikasi senyawa bioaktif dengan LC-MS/MS.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa varietas cabai
setan memiliki kadar air paling rendah (6,93%) dan kadar
abu tertinggi (6,50%), yang menunjukkan potensi daya
simpan lebih baik dibandingkan dua varietas lainnya.
Aktivitas antioksidan ketiga varietas cabai sangat tinggi
dengan persentase inhibisi lebih dari 80%, yaitu 81,33%
(CK), 83,63%  (CR), dan 86,46% (CS), tanpa perbedaan
signifikan antar varietas. Analisis LC-MS/MS menunjukkan
adanya berbagai senyawa bioaktif seperti capsaicin, flavonoid,
dan asam fenolat yang berkontribusi terhadap aktivitas
antioksidan.

Kata Kunci: cabai bubuk, LC-MS/MS, Capsicum spp.
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PROFILLING THE PHYSICOCHEMICAL
CHARACTERISTICS OF CHILI POWDER FROM
THREE VARIETIES: CURLY CHILI (Capsicum
annuum), BIRD'S EYE CHILI (Capsicum
frutescens), AND GHOST PEPPER (Capsicum

chinense)
Weliardi, Rina Yenrina, Tuty Anggraini

ABSTRACT

This study aimed to determine the effect on the
physicochemical characteristics and secondary metabolites of
three chili varieties: curly chili (Capsicum annuum), bird’s
eye chili (Capsicum frutescens), andg host pepper (Capsicum
chinense) in powdered form. The drying process was carried
out using a food dehydrator at 65°C for 10 hours. The
analyses included moisture content, ash content, fat content,
antioxidant activity using the DPPH method, and
identification of bioactive compounds through LC-MS/MS.

The results showed that the ghost pepper variety had the
lowest moisture content (6.93%) and the highest ash content
(6.50%0), indicating better storage stability than the other
varieties. All chili varieties exhibited high antioxidant activity
with inhibition percentages above 80%, namely 81.33% (CK),
83.63% (CR), and 86.46% (CS), with no significant difference
among them. LC-MS/MS analysis revealed several bioactive
compounds such as capsaicin, flavonoids, and phenolic acids
contributing to antioxidant activity.

In conclusion, all three chili varieties possess strong
potential as natural antioxidant sources and high-quality chili
powder materials.

Key words : chili powder, drying, LC-MS/MS, Capsicum spp
viii
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hingga semi-nonpolar. Puncak utama yang terdeteksi pada waktu
retensi 9,15 menit diidentifikasi sebagai epiafzelechin glikosida,
sedangkan puncak pada 14,33 menit dan 16,25 menit
diidentifikasi sebagai turunan xanton dan glikosida diterpenoid
kauran, berturut-turut. Profil kromatogram yang stabil dengan
puncak-puncak yang terpisah dengan baik serta garis dasar yang
halus menunjukkan efisiensi kromatografi. Golongan senyawa
flavonoid dan glikosida teridentifikasi sebagai-metabolit dominan
dalam ekstrak cabai keriting. Senyawa-senyawa flavonoid seperti
turunan kuersetin, kaempferol, dan isorhamnetin diketahui
memiliki kemampuan tinggi sebagai penangkap radikal bebas
(radical scavengers), melalui mekanisme donasi atom hidrogen
yang mampu menetralkan radikal bebas berbahaya dalam sistem
biologis (Rice-Evans, 1997).

Pada lampiran 3 ini Analisis menggunakan Liquid
Chromatography—Mass Spectrometry Quadrupole Time-of-Flight
(LC-MS/MS QTOF) terhadap ekstrak cabai keriting (CK)
berhasil mengidentifikasi sebanyak 129 senyawa bioaktif dengan
tingkat kepercayaan yang tinggi. Berdasarkan hasil pemindaian
pada dua mode ionisasi, yaitu positif (ESI*) dan negatif (ESI"),
senyawa yang terdeteksi dapat dikelompokkan ke dalam tiga
golongan utama, yakni flavonoid dan glikosida (79 senyawa),
terpenoid (49 senyawa), serta polifenol (1 senyawa). Dominasi
golongan flavonoid dan glikosida menunjukkan bahwa cabai
keriting -merupakan sumber utama metabolit sekunder fenolik
yang berperan penting dalam fungsi biologis tanaman, terutama
sebagai antioksidan dan agen pelindung terhadap stres oksidatif.

Beberapa senyawa utama yang berhasil diidentifikasi antara
lain (-)-Epiafzelechin-3-O-f-D-allopiranosida (RT 9,15 menit),
2"-O-Asetilrutin (RT 13,25 menit), Kaempferol-3-gentiobiosida
(RT 10,34 menit), dan Isorhamnetin-3-O-neohesperidosida (RT
10,67 menit). Selain itu, ditemukan pula sejumlah senyawa
terpenoid kompleks seperti Bruceine A (RT 9,74 menit),
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