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ABSTRAK

PROFIL PENGGUNAAN ANTIBIOTIK PADA PASIEN PNEUMONIA DI
INTENSIVE CARE UNIT (ICU) PADA RUMAH SAKIT UNIVERSITAS
ANDALAS

Oleh:
SULTHAN HAEKAL FARUQI
. _:-.-NIM:_221101'302_0= | ]

(Program Studi Sarjana Farmasi)

Pneumonia merupakan radang pada parenkim paru dengan pengisian cairan pada
ruang alveolar yang disebabkan oleh infeksi bakteri, virus ataupun jamur pada salah
satu atau kedua sisi paru-paru yang mengakibatkan kantung atau alveoli di paru-
paru terdapat cairan atau nanah;di dalamnya. Pneumonia menjadi salah satu
penyakit infeksi penyebab utama morbiditas dan mortalitas pada pasien yang
dirawat di Intensive Care Unit (ICU). Penggunaan antibiotik yang tidak memadai
dapat meningkatkan risiko resistensi antibiotik serta berdampak pada keberhasilan
pengobatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penggunaan antibiotik pada
pasien Pneumonia yang dirawat di Intensive Care Unit (ICU) pada Rumah Sakit
Universitas Andalas. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan desain
retrospektif menggunakan data sekunder berupa rekam medis pasien pneumonia
yang dirawat di ICU Rumah Sakit Universitas Andalas pada periode Januari 2024
— Oktober 2025. Data yang dikumpulkan meliputi_ karakteristik pasien, jenis
pneumonia, pola penggunaan-antibiotik, serta hasil-kultur dan sensitivitas pasien.
Analisis data dilakukan secara univariat menggunakan program Microsoft Excel
dan disajikan dalam bentuk distribusi frekuensi dan persentase. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa sebagian besar pasien pneumonia di ICU berjenis kelamin
laki-laki dengan kelompok usia terbanyak dewasa. Jenis pneumonia yang paling
banyak ditemukan adalah community-acquired pneumonia (CAP). Antibiotik yang
paling sering digunakan adalah amikasin, levofloksasin dan meropenem. Bakteri
penyebab infeksi terbanyak disebabkan oleh Klebsiella sp.
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