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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1  Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil penelitian Karakteristik Klinikohistopatologi Pada Pasien 

Kanker Buli-buli di Rumah Sakit M. Djamil Padang dari tahun 2020-2024, 

didapatkan kesimpulan sebagai berikut:  

1. Kelompok usia pasien yang paling sering terkena kanker buli-buli di Rumah 

Sakit M. Djamil Padang adalah kelompok usia ≥ 60 tahun. 

2. Berdasarkan jenis kelamin, kanker buli-buli lebih sering diidap oleh laki-

laki dibandingkan perempuan. 

3. Distribusi berdasarkan riwayat merokok tidak dapat diambil kesimpulan 

karena keterbatasan data rekam medis. 

4. Distribusi berdasarkan kejadian hematuria menunjukkan bahwa hematuria 

terjadi pada Sebagian besar kasus pada pasien kanker buli-buli. 

5. Distribusi gejala iritatif menunjukkan bahwa lebih dari setengah kasus 

mengalami keluhan iritatif seperti disuria, frekuensi, dan urgensi berkemih  

6. Distribusi gejala obstruktif menunjukkan bahwa hampir setengah pasien 

mengalami keluhan obstruksi saluran kemih.  

7. Distribusi kedalaman invasif tumor menunjukkan bahwa sebagian besar 

pasien telah berada pada stadium kanker kandung kemih invasif otot. 

8. Tipe histopatologi kanker buli-buli paling sering yaitu transitional cell 

carcinoma. 

6.2  Saran 

1. Penelitian lanjutan diharapkan dapat menggunakan desain studi analitik 

dengan jumlah sampel yang lebih besar dan periode observasi yang lebih 

panjang. Pendekatan ini diharapkan mampu menggambarkan pola 

klinikopatologis kanker buli-buli secara lebih komprehensif, termasuk 

hubungan antara kedalaman invasif, tipe histopatologi, dan luaran klinis 

pasien.  

2. Disarankan agar penelitian berikutnya memasukkan variabel tambahan 

seperti stadium klinis, pilihan terapi, dan angka ketahanan hidup pasien. 

Dengan memasukkan variabel-variabel tersebut, penelitian dapat 
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memberikan gambaran yang lebih bermakna mengenai perjalanan penyakit, 

respon terhadap terapi, serta faktor prognostik pada pasien kanker buli-buli. 


