
 

BAB III 

KESIMPULAN 

 

Terdapat hubungan yang berpengaruh antara Body Mass Index dengan laju aliran saliva 

secara negatif. Pada kelompok obesity ditemukan adanya laju aliran saliva yang lebih rendah 

dibandingkan individu non obese (normalweight dan overweight). Namun pada penelitian dengan 

pengelompokkan jenis kelamin yang berbeda tidak ditemukan perbedaan penurunan laju aliran 

saliva pada kelompok laki-laki dan perempuan sehingga dirasa perlunya penelitian lebih lanjut 

mengenai hubungan Body Mass Index (BMI) terhadap laju aliran saliva dengan pembeda berupa 

jenis kelamin. 
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