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ABSTRAK

Tujuan Penelitian

Kebakaran di Kota Padang meningkat dari 186 kasus pada tahun 2023 menjadi 245
kasus pada tahun 2024. Kecamatan Padang Timur merupakan wilayah kejadian
kebakaran tertinggi dan rumah sebagai objek yang paling sering terbakar. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kesiapsiagaan
kepala keluarga dalam menghadapi bencana kebakaran di Kecamatan Padang Timur
Kota Padang tahun 2025.

Metode

Penelitian kuantitatif dengan desain cross-sectional, dilakukan pada Februari 2025—
Januari 2026 di Kecamatan Padang Timur. Sampel berjumlah 110 kepala keluarga
yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Data dianalisis secara univariat
dan bivariat menggunakan uji chi-square melalui SPSS.

Hasil

Sebanyak 51,8% kepala keluarga memiliki kesiapsiagaan kategori kurang siap.
Terdapat hubungan antara pendidikan (p= 0,019), sikap (p= 0,024), pelatihan
kebakaran (p= 0,000), jenis rumah (p= 0,039), dan dukungan keluarga (p= 0,000)
dengan kesiapsiagaan kepala keluarga. Sedangkan kepercayaan (p= 0,868) tidak
terdapat hubungan dengan kesiapsiagaan kepala keluarga.

Kesimpulan

Pendidikan, sikap, pelatihan kebakaran, jenis rumah, dan dukungan keluarga
berhubungan dengan kesiapsiagaan kepala keluarga. Instansi terkait disarankan
memberikan sosialisasi dan simulasi kebakaran secara rutin dan merata, menyusun
peta risiko kebakaran, dan kepala keluarga diharapkan meningkatkan kesiapsiagaan
melalui sikap proaktif terhadap ancaman kebakaran.
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ABSTRACT

Objective

Fire incidents in Padang City increased from 186 cases in 2023 to 245 cases in 2024.
Padang Timur District being the area with the highest number of fire incidents and
houses being the most frequently burned objects. This study aims to identify the factors
associated with the preparedness of heads of households in dealing with fire disasters
in the Padang Timur District of Padang City in 2025.

Method

This quantitative study with a cross-sectional design was conducted from February
2025 to January 2026 in Padang Timur District. The sample consisted of 110 heads of
household selected using purposive sampling. Data were analyzed using univariate and
bivariate with chi-square test through SPSS.

Result

A total of 51.8% of heads of household had a preparedness category was not prepared.
There was a relationship between education (p= 0.019), attitude (p= 0.024), fire
training (p= 0.000), type of house (p= 0.039), and family support (p= 0.000) with the
preparedness of heads of households. Meanwhile, trust (p= 0.868) has no relationship
with the preparedness of heads of households.

Conclusion

Education, attitude, fire training, type of house, and family support are related to the
preparedness of heads of household. Relevant agencies are advised to provide regular
and equitable fire awareness and simulation programs, develop fire risk maps, and
heads of household are expected to increase their preparedness through a proactive
attitude towards fire hazards.
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