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BAB VII  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan tujuan daru hasil penelitian yang dilakukan terhadap 48 

responden, maka dapat disimpulkan bahwa : 

1. Sebagian kecil pasien lansia yang terpasang infus di ruang rawat inap RSUD 

dr.Rasidin Padang Tahun 2025 menglami phlebitis. 

2. Terdapat hubungan antara ukuran kanula dengan terjadinya phlebitis pada 

lansia yang terpasang infus di ruang rawat inap RSUD dr.Rasidin Padang Tahun 

2025. 

3. Terdapat hubungan antara lokasi pemasangan infus dengan terjadinya phlebitis 

pada lansia yang terpasang infus di ruang rawat inap RSUD dr.Rasidin Padang 

Tahun 2025 menglami. 

4. Terdapat hubungan antara lama pemasangan infus dengan terjadinya phlebitis 

pada lansia yang terpasang infus di ruang rawat inap RSUD dr.Rasidin Padang 

Tahun 2025
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B. Saran  

 Berdasarkan hasil penelitian ini, maka peneliti dapat memberi saran antara lain: 

1. Bagi RSUD dr.Rasidin Padang 

Agar terciptanya pelayanan yang lebih baik dan mengurangi komplikasi dari 

intravena seperti phlebitis, rumah sakit perlu secara rutin melakukan evaluasi 

terjadinya komplikasi dari pemberian terapi intravena dan meningkatkan mutu 

serta kualitas pelayanan kesehatan dalam hal mengontrol infeksi nosokomial 

untuk meminimalkan infeksi yang timbul pada pasien rawat inap. 

2. Bagi perawat pelaksana 

Perawat pelaksana diharapkan dapat meningkatkan kepatuhan terhadap standar 

operasional prosedur dalam pemasangan dan perawatan terapi intravena guna 

mencegah terjadinya phlebitis. Perawat perlu melakukan pemilihan lokasi vena 

dan ukuran kanula yang sesuai dengan kondisi pasien, khususnya pada pasien 

lansia yang memiliki vena lebih rapuh. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Peneliti menyarankan agar penelitian selanjutnya dapat mengkaji lebih 

lanjut berbagai tindakan pencegahan yang efektif dalam menurunkan kejadian 

phlebitis. Hasil penelitian tersebut diharapkan dapat memberikan kontribusi 

dalam memperluas pengetahuan dan meningkatkan kompetensi perawat, 

khususnya dalam pelaksanaan terapi infus.
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