V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil yang telah didapatkan, maka dapat diambil kesimpulan sebagai

berikut:

1. Total jenis limau yang diperoleh adalah 10 spesies Citrus dengan 39 macam nama
lokal limau yang di jual di ketiga pasar tradisional di kawasan urban Sumatera
Barat. . X

2. Tumbuhan limau paling banyak dimanfaatkan sebagai bahan dalam pengobatan
tradisional. Limau yang memiliki tingkat kepentingan yang tinggi adalah limau
kapeh (C. x aurantiifolia), yang ditandai dengan nilai UV = 0.13 dan nilai RFC =
0.54. Nilai kesamaan jenis limau antar ketiga pasar tradisional di kawasan urban
di Sumatera Barat tergolong'cukup tinggi, dengan kesamaan jenis yang paling
tinggi yaitu sebesar 80% pada Pasar Raya Kota Padang dan Pasar Bawah
Bukittinggi.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian terdapat tantangan dalam melakukan identifikasi spesies

limau yang diperoleh, disarankan untuk melakukan dokumentasi lebih lanjut terkait

jenis-jenis tumbuhan Citrus di Sumatera Barat, agar menambah referensi tentang
tumbuhan Citrus. Dalam kajian etnobotani lebih lanjut, disarankan untuk melakukan
kajian terkait etnomedisin tumbuhan limau pada informan kunci seperti hatra

(penyehat tradisional), agar data penggunaan tumbuhan limau untuk pengobatan

tradisional lebih detail.



