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BAB  6 : KESIMPULAN DAN SARAN 

 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan analisis data dan pemba hasan mengenai faktor yang 

berhubungan dengan kepemilikan jamban sehat di wilayah kerja Puskesmas Kayu 

Tanam, maka peneliti menarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Lebih dari separuh KK yang ada di wilayah kerja Puskesmas Kayu Tanam 

memiliki jamban tidak sehat yaitu sebanyak 52,2%.  

2. Lebih dari separuh responden memiliki pengetahuan kurang baik yaitu 

sebanyak 53,3%.  

3. Lebih dari separuh responden yang memiliki sikap kurang baik yaitu 

sebanyak 51,1%.  

4. Sebagian besar responden memiliki penghasilan rendah  yaitu sebanyak 

82,2%.  

5. Kurang dari separuh responden memiliki kebiasaan kurang baik yaitu 

sebanyak 34,4%.  

6. Lebih dari separuh responden berpersepsi bahwa petugas kesehatan tidak 

berperan dalam menyampaikan informasi tentang kepemilikan jamban sehat 

yaitu sebanyak 51,1%. 

7. Ada hubungan signifikan antara pengetahuan dengan kepemilikan jamban 

sehat. 

8. Ada hubungan signifikan antara sikap dengan kepemilikan jamban sehat. 

9. Tidak ada hubungan signifikan antara penghasilan dengan kepemilikan 

jamban sehat. 

10. Ada hubungan signifikan antara kebiasaan dengan kepemilikan jamban sehat. 

11. Ada hubungan signifikan antara peran petugas kesehatan dengan kepemilikan 

jamban sehat. 
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1.2 Saran 

Merujuk dari hasil penelitian yang telah dilakukan terhadap KK di wilayah 

kerja Puskesmas Kayu Tanam, maka peneliti menyarankan beberapa hal sebagai 

berikut : 

1. Bagi Dinas Kesehatan dan Puskesmas 

Meningkatkan dan melakukan penyuluhan secara rutin kepada masyarakat 

tentang pentingnya kepemilikan jamban sehat, syarat-syarat jamban sehat, 

dampak pada kesehatan lingkungan, yang dimaksud BAB sembarangan dan 

akibat BAB sembarangan. Dan seharusnya penyuluhan ini diikuti oleh 

seluruh kepala keluarga yang terdapat di wilayah kerja Puskesmas Kayu 

Tanam. Melakukan pemicuan Stop Buang Air Besar Sembarangan pada 

seluruh masyarakat yang masih BABS dan masyarakat yang sudah memiliki 

jamban tapi belum memenuhi syarat kesehatan. Membuat dan meningkatkan 

promosi kesehatan berupa Poster dan Leaflet yang berisi tentang Penyakit 

akibat tinja dan Jamban menurut kesehatan lingkungan. Mengadakan arisan 

jamban untuk membangun jamban masyarakat yang belum memiliki jamban 

sehat. 

2. Bagi Masyarakat 

Diharapkan masyarakat meningkatkan pengetahuan dengan menghadiri 

berbagai kegiatan yang dilakukan oleh petugas kesehatan, menerapkan 

perilaku hidup bersih dan sehat dengan menanamkan sikap untuk berprilaku 

BAB di jamban sehat agar dapat menjaga kondisi rumah dan lingkungan tetap 

selalu dalam keadaan bersih dan sehat. 
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat memperluas penelitian dengan 

menambahkan variabel lain yang memiliki pengaruh terhadap kepemilikan 

jamban sehat dan menggunakan metode dan analisis yang berbeda. 

 

 

 


