
 

45 

 

BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan 

bahwa:  

1. Formula 3 dengan persentase avicel PH-102 merupakan formula yang paling 

optimal dengan waktu hancur yang paling cepat. Waktu hancur setiap formula 

berbeda nyata. 

2. Pemberian granul ekstrak daun tapak liman memiliki efek sebagai 

imunomodulator. Secara statistik perbedaan avicel PH 102 tidak mempengaruhi 

secara nyata efektivitas imunomodulator, tetapi setiap formula memiliki efek 

sebagai imunomodulator. 

 

5.2 Saran 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan uji stabilitas terhadap 

formula sediaan kapsul dan dapat melakukan uji farmakokinetik terhadap formula 

sediaan kapsul.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


