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ABSTRAK

Stunting merupakan salah satu permasalahan gizi kronis pada balita yang
masih menjadi perhatian di bidang kesehatan masyarakat. Penelitian ini bertujuan
untuk menganalisis faktor-faktor yang memengaruhi kejadian stunting pada balita
di Kecamatan Sasak Ranah Pasisie. Penelitian ini menggunakan desain analitik
dengan pendekatan potong lintang (cross sectional). Populasi penelitian adalah
seluruh balita di Kecamatan Sasak Ranah Pasisie, dengan sampel terdiri dari balita
stunting dan balita tidak stunting yang dipilih berdasarkan kriteria inklusi dan
eksklusi. Data dikumpulkan melalui wawancara terstruktur dan observasi
menggunakan instrumen penelitian yang mengacu pada standar pengukuran yang
berlaku. Analisis data dilakukan secara univariat, bivariat, dan multivariat
menggunakan regresi logistik. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat
pendidikan ibu dan sanitasi lingkungan berpengaruh signifikan terhadap kejadian
stunting pada balita. Sementara itu, pendapatan keluarga, tingkat pendidikan ayah,
dan status pekerjaan ibu tidak berpengaruh signifikan terhadap kejadian stunting.
Kesimpulan penelitian ini menunjukkan bahwa kejadian stunting pada balita
dipengaruhi oleh faktor tertentu yang berperan lebih dominan dibandingkan faktor

lainnya.
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