
 

 

GAMBARAN CYBER-AGGRESSION PADA MAHASISWA  

PENGGUNA X (TWITTER) 

  

 SKRIPSI  

 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Untuk Mendapatkan 

Gelar Sarjana Psikologi 

 

 

  

 

 

CINDI ALAYDA ZAHRA 

2110322015 

 

 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI PROGRAM SARJANA 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS ANDALAS 

PADANG 

2025  



 

x 

 

Overview of Cyber-Aggression Among University Students Who Use X 

(Twitter) 

 

Cindi Alayda Zahra
1)

, Septi Mayang Sarry
2)

, Lala Septiyani Sembiring
2)

, Rani 

Armalita
2)

, Vivi Amalia
2) 

1) Psychology Study Program, Faculty of Medicine, Andalas University 

 2) Psychology Department, Faculty of Medicine, Andalas University  

cindialaydazahra27@gmail.com  

 

ABSTRACT 

College students are a group that actively engages with technology. Their 

high level of involvement with digital platforms makes them vulnerable to cyber-

aggression. X (Twitter) is one of the social media platforms where cyber-

aggression is frequently observed, in part because it is primarily text-based. This 

study aims to provide an overview of cyber-aggression among university students 

who use X (Twitter). The research method employed in this study is quantitative, 

using descriptive statistical analysis. A total of 354 university students who use X 

(Twitter) participated in the study, selected through voluntary sampling. Data 

were collected using the adapted version of the Cyber-aggression Questionnaire 

for Adolescents, which was translated and validated by Hamida et al. (2023) 

based on the original Cyber-aggression Questionnaire for Adolescents (CYBA) 

developed by Álvarez-García et al. (2016). The reliability of the Cyber-

Aggression scale in this study was .941. The findings show that 90.1% of the 

participants fall into the low category of cyber-aggression. These results indicate 

that university students exhibit a low level of involvement in cyber-aggressive 

behaviors. Furthermore, the study shows that the most dominant motive 

underlying cyber-aggression among these students is impulsive-aversive 

aggression. 
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ABSTRAK 

 

Mahasiswa merupakan kelompok yang aktif menggunakan teknologi. Dengan 

tingginya keterlibatan mahasiswa terhadap teknologi menyebabkan mereka rentan 

terhadap perilaku cyber-aggression. X (Twitter) menjadi media sosial yang 

seringkali ditemukan terjadinya cyber-aggression yang dapat disebabkan karena 

media sosial ini berbasis texting. Penelitian ini bertujuan untuk melihat gambaran 

cyber-aggression pada mahasiswa pengguna X (Twitter). Metode penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif berupa analisis statistik 

deskriptif. Responden dalam penelitian ini berjumlah 354 mahasiswa pengguna X 

(Twitter) dengan menggunakan teknik voluntary sampling. Pengumpulan data 

dilakukan dengan menggunakan adopsi alat ukur Cyber-aggression Questionnaire 

for Adolescents yang telah diadaptasi dan divalidasi oleh Hamida dkk. (2023) 

berdasarkan skala Cyber-aggression Questionnaire for Adolescent (CYBA) dari 

Álvarez-García dkk. (2016). Reliabilitas pada skala Cyber-Aggression sebesar 

.941. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 90,1% cyber-aggression pada 

mahasiswa pengguna X (Twitter) berada dalam kategori rendah. Temuan ini 

menunjukkan bahwa mahasiswa memiliki tingkat keterlibatan perilaku cyber-

aggression  yang rendah. Selain itu, berdasarkan penelitian ini diketahui motif 

yang paling mendominasi perilaku cyber-aggression pada mahasiswa pengguna X 

(Twitter) adalah impulsive-aversive aggression.  

 

Kata Kunci : cyber-aggression, mahasiswa, pengguna X (Twitter)  

  

 

mailto:cindialaydazahra27@gmail.com

	2ce43d5a1ac0eb504defddbff61797de9787751f8d2cf928d00eaef2ef9d7ef5.pdf

