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ABSTRAK 

Kezia Salsabila, NIM  1910841006,  Efektivitas Pelaksanaan Program Stunting  

di Kecamatan IX Koto Sungai Lasi Kabupaten Solok, Departemen 

Administrasi Publik, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, Universitas 

Andalas, Padang 2025. Dibimbing oleh Dr.Malse Yulivestra, S.Sos, M.AP dan 

Dr. Ria Ariany, M.Si. Skripsi ini terdiri dari    124  halaman  dengan referensi   

2 buku teori, 6 buku metode, 1 skripsi, 8 jurnal, 2 dokumen, dan 5 website 

internet.  

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan bagaimana efektivitas 

pelaksanaan program stunting di Kecamatan IX Koto Sungai Lasi yang 

diselenggarakan oleh Puskesmas. Program Penanganan Stunting ini adalah  

program yang ditetapkan oleh pemerintah daerah Kabupaten Solok   dalam 

Peraturan Bupati   Nomor  17 Tahun 2023 Tentang Percepatan  Penurunan Stunting. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh angka stunting tertinggi di Kabupaten Solok 

terdapat di Kecamatan IX Koto Sungai Lasi, selain itu rendahnya kesadaran 

masyarakat untuk berpartisipasi dalam program penanganan stunting yang 

diselenggarakan oleh puskesmas dan lembaga terkait lainnya.    

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif. 

Teknik pengumpulan data yang dilakukan menggunakan wawancara, observasi dan 

dokumentasi. Untuk informan dalam penelitian ini ditetapkan dengan 

menggunakan teknik purposive sampling, untuk menguji keabsahan data peneliti 

dilakukan melalui triangulasi sumber. Teori yang digunakan dalam penelitian 

adalah teori efektivitas menurut Campbell yakni: Keberhasilan Program, 

Keberhasilan Sasaran, Kepuasan terhadap program, Tingkat output dan input, dan 

pencapaian tujuan menyeluruh.  

Hasil penelitian ini menemukan bahwa Pelaksanaan Program Stunting di 

Kecamatan IX Koto Sungai Lasi sudah terlaksana dengan baik hal tersebut dapat 

dilihat pada tahun 2024 angka stunting di Kecamatan IX Koto Sungai Lasi telah 

mengalami penurunan dibanding tahun sebelumnya. Akan tetapi masih ditemukan 

beberapa kekurangan dan kendala pada program ini, pada variabel keberhasilan 

masih kurangnya partisipasi masyarakat, keterbatasan anggaran, dan kurang sdm, 

pada indikator Standar Operasional Prosedur (SOP), puskesmas tidak memiliki 

SOP sendiri dalam menjalankan program mereka berpedoman pada Perbup 

Kabupaten Solok tentang Percepatan Penurunan Stunting. Pada variabel 

pencapaian tujuan menyeluruh ditemukan pengawasan yang masih kurang. 

Sedangkan untuk variabel kepuasan program dan Tingkat Output Input telah 

terlaksana dengan baik. Saran dari penelitian ini adalah agar Puskesmas IX Koto 

Sungai Lasi sering mengadakan sosialisasi terkait pentingnya partisipasi 

masyarakat dalam setiap program yang dijalankan dan menetapkan Standar 

Operasional Prosedur khusus agar pelaksanaan program lebih jelas dan teratur serta 

menambah ketersedian sumber daya manusia untuk menjalankan rangkaian 

program.  
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Abstract 

Kezia Salsabila, NIM 1910841006, Effectiveness of Stunting Program 

Implementation in IX Koto Sungai Lasi District, Solok Regency, Department of 

Public Administration, Faculty of Social and Political Science, Andalas 

University, Padang 2025.   Supervised by Dr. Malse Yulivestra, S.sos, M.AP and 

Dr.Ria Ariany, M.Si. This thesis consists of 124 pages with references to 2 theory 

books, 6 method books, 1 thesis, 9 journals, 2 documents, and 5 internet websites.  

This study aims to describe the effectiveness of the stunting program 

implemented by the Community Health Center in Koto Sungai Lasi District IX. This 

Stunting Management Program is a program established by the Solok Regency 

government in Regent Regulation Number 17 of 2023 concerning the Acceleration 

of Stunting Reduction. This research is motivated by the highest stunting rate in 

Solok Regency, which is found in Koto Sungai Lasi District IX, and low public 

awareness of participating in stunting management programs organized by the 

Puskesmas and other related institutions. 

This study employed a qualitative method with a descriptive approach. Data 

collection techniques included interviews, observation, and documentation.  

Informants were selected using purposive sampling, while data validity was tested 

through source triangulation. The theory used in this study is Campbell’s 

effectiveness theory, which includes: Program Success, Target Success, Program 

Satisfaction, Output and Input Levels, and Overall Goal Achievement. 

The results of this study found that the implementation of the Stunting 

Program in District IX Koto Sungai Lasi has been carried out well. This can be 

seen in 2024 the stunting rate in District IX Koto Sungai Lasi has decreased 

compared to the previous year.  However, several shortcomings and obstacles were 

still a lack of community participation, budget limitations, and a lack of human 

resources, in the Standard Operating Procedure (SOP) indicator, the health center 

did not have its own SOP in running their program, they were guided by the Solok 

Regency Regent Regulation concerning the Acceleration of Stunting Reduction. In 

the variable of achieving overall objectives, supervision was found to be still 

lacking. Meanwhile, the variables of program satisfaction and input output level 

have been implemented well 
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