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I. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini dapat disimpulkan bahwa metode preparasi sampel infusa 

daun kersen dari daun kersen segar merupakan perlakuan terbaik. Pada perlakuan 

ini diperoleh hasil dengan kadar flavonoid 0,42%, kadar tanin 0,58%, aktivitas 

antioksidan 78,41%, dan kadar saponin 20,67±0,08%. 

5.2 Saran 

Saran dari penelitian ini yaitu melakukan penyimpanan infusa daun kersen 

segar pada waktu, suhu, dan kondisi tertentu dan dilakukan pengujian kandungan 

fitokimianya.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


