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ABSTRACT 

RELATIONSHIP BETWEEN INTERNET ACCESS AND KNOWLEDGE ABOUT 

MENSTRUATION AMONG FIFTH-GRADE STUDENTS AT SDN 11 LUBUK 

BUAYA PADANG 

By 

Mutia Rizva Yunda, Malinda Meinapuri, Rozi Abdullah,  

Firdawati, Ulfa Farrah Lisa, Abdiana 

 

Internet access has become one of the most easily accessible sources of 

information, including information related to reproductive health such as, 

menstruation. However, not all individuals who have access to the internet 

necessarily possess a good level of knowledge. This study aimed to determine the 

relationship between internet access and the level of knowledge about menstruation 

among fifth-grade female students at SDN 11 Lubuk Buaya, Padang. 

This study employed a quantitative research method using an analytical 

observational study with a cross-sectional design. The sample consisted of all fifth-

grade female students who met the inclusion criteria, totaling 46 participants, 

selected through a total sampling technique. Data were analyzed using univariate 

and bivariate analyses, with the Chi-square test and Fisher’s exact test applied for 

statistical analysis. 

The results showed that 27 students had low internet access, while 15 

students had high internet access. Regarding the knowledge questionnaire, 30 

students demonstrated a good level of knowledge, while 12 students were 

categorized as having a moderate level of knowledge. The bivariate analysis using 

Fisher’s exact test yielded a p-value of 0.292 (> 0.05). 

In conclusion, there is no significant relationship between internet access 

and the level of knowledge about menstruation among fifth-grade female students 

at SDN 11 Lubuk Buaya, Padang. 

Keywords: Internet access, knowledge, menstruation, elementary school female 

students 
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Akses internet saat ini menjadi salah satu sumber informasi yang paling 

mudah dijangkau, termasuk informasi mengenai kesehatan reproduksi seperti 

menstruasi. Namun, tidak semua individu yang memiliki akses internet secara 

langsung akan memiliki tingkat pengetahuan yang baik. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan antara akses internet dengan tingkat pengetahuan 

tentang menstruasi pada siswi kelas V di SDN 11 Lubuk Buaya Padang. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan Studi 

Observasional Analitik dengan design Cross-Sectional. Sampel dalam penelitian 

adalah seluruh siswi kelas V (46 orang) yang memenuhi kriteria inklusi. Sampel ini 

diambil dengan teknik total sampling. Analisis data secara univariat dan bivariat 

menggunakan uji Chi-Square  dengan melihat nilai Fisher’s Exact. 

Hasil penelitian didapatkan akses internet dengan kategori rendah sebanyak 

27 orang dan kategori tinggi 15 orang.  Untuk kuesioner pengetahuan terdapat 30 

orang yang memiliki pengetahuan baik dan 12 orang memiliki kategori cukup. 

Hasil uji bivariat menunjukkan nilai Fisher’s Exact diperoleh p-value 0,292 (> 

0,05). 

Kesimpulan pada penelitian ini yaitu tidak terdapat hubungan yang antara 

akses internet dengan tingkat pengetahuan tentang menstruasi pada siswi kelas V 

SDN 11 Lubuk Buaya Padang.  

 

Kata kunci: Akses internet, pengetahuan, menstruasi, siswi SD 


