V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat ditarik kesimpulan

sebagai berikut :

1.

Penambahan sari umbi bit pada produk fruit leather buah sirsak dan kolang-
kaling memberikan pengaruh berbeda nyata terhadap kadar air, vitamin C,
pH, warna, dan tekstur. Namun tidak memberikan pengaruh berbeda nyata

terhadap uji lipatan f

sirsak da _ enambahan sari umb| t (2%, 4%, 6%
dan 8%) ah bi_bit pada produk fruit
leather buah si ’:“? apat diterima konsumen

berada p3 (p uan D). Karakteristik

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan maka penulis menyarankan

bagi peneliti selanjutnya untuk melakukan pengujian terhadap umur simpan dari

fruit leather dan kemasan yang baik untuk penyimpanan fruit leather yang

dihasilkan serta lebih memperhatikan proses pengolahan fruit leather yang

dilakukan agar kandungan kimia dan sifat fisik dari fruit leather yang dihasilkan

dapat memenuhi tujuan yang diinginkan.



