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BAB 7
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan karakteristik ibu dengan

tingkat penyembuhan luka perineum yang mendapat terapi PRP di Puskesmas

Seberang Padang, dapat disimpulkan bahwa:

1.

Karakteristik subjek penelitian mayoritas ibu memiliki usia reproduksi
normal, hampir seluruhnya memiliki IMT normal, lebih dari separuh adalah
multipara, dan hampir seluruhnya mengalami penyembuhan luka perineum

yang baik setelah mendapat terapi PRP.

Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara usia dengan tingkat
penyembuhan luka perineum yang mendapat terapi PRP di Puskesmas

Seberang Padang, Kota Padang.

Terdapat hubungan yang signifikan antara Indeks Massa Tubuh (IMT)
dengan tingkat penyembuhan luka perineum yang mendapat terapi PRP di
Puskesmas Seberang Padang, Kota Padang.

Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara paritas dengan tingkat
penyembuhan luka perineum yang mendapat terapi PRP di Puskesmas

Seberang Padang, Kota Padang.

7.2 Saran

Diharapkan ke depannya terapi Platelet Rich Plasma (PRP) dapat

dipertimbangkan sebagai salah satu pilihan dalam penatalaksanaan penyembuhan

luka perineum pada persalinan normal, serta perlu dilakukan penelitian lanjutan

dengan sampel yang lebih besar dan variabel yang lebih beragam agar diperoleh

gambaran yang lebih komprehensif.
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