
 

BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Kesimpulan 

1. Pada penelitian ini, 

 

 

 

 

 

sebagian besar pasien merupakan dewasa muda dengan 

jenis kelamin laki-laki. Sebagian besar pasien mengalami fraktur di sisi kiri 

2. Seluruh pasien fraktur klavikula simpel yang telah dilakukan ORIF 6 

bulan memiliki disabilitas minimal, sedangkan sebagian kecil pasien 

fraktur klavikula kompleks masih memiliki disabilitas moderate 

berdasarkan skor DASH. 

3. Sebagian besar pasien baik yang memiliki fraktur klavikula simpel 

ataupun kompleks memiliki skor OSS dalam kategori memuaskan. 

4. Terdapat perbedaan skor DASH saat 6 bulan pada pasien Fraktur 

Klavikula Simpel dan Kompleks setelah dilakukan ORIF di RSUP Dr M. 

Djamil Padang tahun 2024 dengan nilai lebih baik pada Fraktur 

Klavikula Simpel 

5. Tidak terdapat perbedaan skor OSS saat 6 bulan pada Pasien Fraktur 

Klavikula Simpel dan Kompleks setelah dilakukan ORIF di RSUP Dr 

M. Djamil Padang tahun 2024 

 

7.2 Saran 

 

1. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat dilakukan di multicentre 

sehingga dapat diketahui outcomenya pada populasi lain 

2. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat membandingkan outcome dari 

teknik yang dipakai pada tindakan ORIF 



 

 
 


