BAB IV
PENUTUP
1.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil temuan dilapangan maka hasil penelitian ini adalah:

1. Diketahui bahwa Mahasiswa Jurusan Mesin Fakultas teknik Universitas
Addalah menggunakan waktu luangnya untuk kegiatan wajib ataupun
kegiatan _rutinitas _yait_u. mengikuti 4 kegiat.an perkuliahan, melakukan
praktikum dan mengerjakan tugas kuliah. |

2. Untuk kegiatan-kegiatan diluar jam perkuliahan, Mahasiswa Jurusan Teknik
Mesin Universitas Andalas ini menggunakan waktu luang diluar jam kuliah
yaitu menjadikan kampus sebagai tempat untuk belajar terutama
memanfaatkan fasilitas kampus yang ada seperti internet, kegiatan proyek
dengan Dosen yang nantinya akan mendapatkan keuntungan dari kegiatan
tersebut, asistensi lab yang dijadikan sebagai identitas diri, belajar kelompok,
mengikuti kegiatan pengkaderan untuk mahasiswa baru, mengikuti kegiatan
organisasi, - berolahraga, bermain, game - online, bersantai ketika jedah
perkuliahan dan yaﬁg terakhir bermain sosial media sebagai media mencari

penghasilan tambahan.
4.2. Saran

Mahasiswa memang sudah sepantasnya untuk melakukan kegiatan yang
positif seperti mengikuti kegiatan organisasi dan segala macamnya. Tetapi disini

sebaiknya juga memikirkan diri sendiri, sebaiknya lebih banyak lagi memiliki



waktu luang jangan sampai tidak memiliki waktu luang untuk melepaskan rasa

lelah karena sebagai mahasiswa juga memerlukan waktu luang.




