BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

1. Karakteristik Pasien PJB-HP pada penelitian ini didominasi oleh perempuan
dengan kelompok usia dewasa dan penyebab PJB terbanyak adalah defek septum
atrium. Nilai global longitudinal strain ventrikel kanan memiliki nilai tengah yang
menurun pada penderitaiPJB HP dengan disfungsi sistolik dini VKa.

2. Tidak ditemukan perbedaan kadar ekspresi sST2 pada penderita PJB-HP tanpa
disfungsi sistolik dini VKa dan penderita PJB-HP dengan disfungsi sistolik dini
VKa.

6.2 Saran

1. Perlu penelitian kohort untuk menilai kadar ekspresi sST2 dengan membandingkan
PJB tanpa HP, PJB dengan HP dan PJB dengan HAP sehingga mengetahui pada

tahap mana yang menyebabkan peningkatan ekspresi sST2.

2. Perlu penelitian perbedaan kadar sST2 sebelum dan setelah diberikan terapi untuk

menilai pengaruh terapi terhadap ekspresi sST2.
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