BAB 7
PENUTUP

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil Pengaruh Penyuluhan Penyakit Menular Seksual (PMS)
Terhadap Pengetahuan dan Sikap Seks Bebas Pada Siswa SMAN 13 Padang ini

beserta uraian pembahasannya, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1. Sebelum diberikan penyuluhan PMS pada siswa SMAN 13 Padang sebagian
kecil siswa memiliki pengetahuan kategori baik. Setelah diberikan penyuluhan
PMS seluruh siswa SMAN 13 Padang memiliki pengetahuan baik.

2. Sebelum diberikan penyuluhan PMS pada siswa SMAN 13 Padang sebagian
besar siswa memiliki sikap positif. Setelah diberikan penyuluhan PMS pada
siswa SMAN 13 Padang seluruh siswa memiliki sikap positif.

3. Terdapat pengaruh pemberian penyuluhan PMS terhadap pengetahuan pada
siswa SMAN 13 Padang.

4. Terdapat pengaruh pemberian penyuluhan PMS terhadap sikap seks bebas
pada siswa SMAN 13 Padang.

7.1 Saran
7.1.1 Bagi Peneliti

Diharapkan peneliti dapat menambah wawasan dan pengetahuan tentang
Pengaruh Penyuluhan Penyakit Menular Seksual (PMS) Terhadap Pengetahuan dan
Sikap Seks Bebas Pada Siswa SMAN 13 Padang.
7.1.2 Bagi Sekolah

Diharapkan pihak sekolah dapat menyebarluaskan informasi tentang Penyakit
Menular Seksual pada siswa baik informasi secara langsung atau melalui sosial
media. Penyebarluasan informasai juga dapat dikelola oleh kelompok UKS yang
merupakan upaya sarana promosi sebagai pendekatan kepada remaja. Digalakkan

tim UKS untuk menggiatkan kesehatan tentang penyuluhan PMS.

64
Prodi Kebidanan Program Sarjana Departemen Kebidanan FK Unand



7.1.3 Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan dapat menambah informasi yang dapat dijadikan bahan masukan
bagi akademik dalam pengembangan pembelajaran dan bahan acuan untuk
penelitian selanjutnya.
7.1.4 Bagi Instansi Kesehatan

Diharapkan pihak puskesmas dapat melaksanakan program edukasi Penyakit

Menular Seksual (PMS) untuk remaja yang dilakukan secara rutin ke sekolah.
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