BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan kajian yang dilakukan terhadap preferensi kerja Generasi Z
terhadap gig economy di Kota Padang, diperoleh beberapa kesimpulan.

1. Hasil uji penelitian menunjukkan bahwa variabel fleksibilitas (X2),
pengembangan Kkarir (X3), dan biaya (X5) berpengaruh signifikan terhadap
preferensi kerja Generasi Z di gig economy, sedangkan pendapatan (X1)
dan lingkungan kerja (X4) tidak berpengaruh signifikan. Temuan ini
mengindikasikan bahwa Generasi Z lebih mengutamakan kesempatan
mengatur waktu kerja secara fleksibel, ~peluang pengembangan
keterampilan dan karir, serta efisiensi biaya yang diperoleh dari pekerjaan
berbasis platform dibandingkan besarnya pendapatan atau kondisi
lingkungan kerja.

2. Faktor yang paling dominan mempengaruhi preferensi Generasi Z adalah
fleksibilitas kerja, yang menjadi daya tarik utama gig economy. Hal ini
menunjukkan bahwa kebebasan dalam memilih waktu dan tempat kerja
menjadi pertimbangan prioritas bagi Generasi Z ketika memutuskan untuk

bekerja di sektor ini.

5.2 Saran
Berdasarkan dari kesimpulan yang diperoleh, dapat diajukan beberapa saran
untuk dipertimbangkan:

1. Bagi Platform gig economy: Disarankan untuk terus meningkatkan
fleksibilitas kerja, misalnya dengan menyediakan lebih banyak opsi proyek
dan jam kerja yang dapat disesuaikan oleh pekerja. Selain itu, penting
menyediakan program pengembangan keterampilan, pelatihan online, atau
jalur karir yang jelas untuk menarik dan mempertahankan minat pekerja
muda.

2. Bagi Pemerintah dan Pemangku Kepentingan: Perlu adanya kebijakan yang
mendukung pekerja gig, seperti perlindungan sosial minimal dan akses

pelatihan kerja, sehingga Generasi Z dapat lebih aman dan produktif saat
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memilih gig economy sebagai sumber penghasilan utama

maupun sampingan.

. Bagi Penelitian Selanjutnya: Penelitian dapat diperluas dengan
mempertimbangkan faktor lain seperti kepuasan kerja, keamanan kerja, dan
dukungan teknologi, serta menggunakan sampel yang lebih beragam di
berbagai wilayah untuk memberikan gambaran yang lebih komprehensif
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