10.

11.

12.

13.

14.

DAFTAR PUSTAKA

Irwan, Rasyid Ridha N, Mokodompis Y. Pengaruh Perilaku dan Lingkungan
Rumah terhadap Kejadian ISPA pada Masyarakat di Kabupaten Gorontalo.
Journal Health & Science: Gorontalo Journal Health and Science
Community [Internet]. 30 Januari 2025;9.

Ayudarista Ld, Herawati I. The Effect of Baby Massage in Healing Cough of
the Common Cold in Infants at Zhafira Zarifa Clinic. Jurnal Keperawatan
Komprehensif. Juni 2022;8.

Severe Acute Respiratory Infections Treatment Centre: Practical Manual to
Set Up and Manage a SARI Treatment Centre and SARI Screening Facility
in Health Care Facilities [Internet]. Jenewa; 2020 [Dikutip 19 Juni 2025].

Unicef. Child Pneumonia Deaths: Global Burden and Progress [Internet].
New York; 2023 [Dikutip 18 Juni 2025].

World Health Organization. Pneumonia [Internet]. Geneva; 2023 [Dikutip 18
Juni 2025].

Child Health [Internet]. Washington; 2021 [Dikutip 19 Juni 2025].

Profil Kesehatan Indonesia 2023 [Internet]. Jakarta: Kementerian Kesehatan
Republik Indonesia; 2024 [Dikutip 19 Juni 2025].

Departemen Kesehatan RI. Pharmaceutical Care untuk Penyakit Infeksi
Saluran Pernapasan. Jakarta: Direktorat Bina Farmasi Komunitas dan Klinik
Direktorat Jendral Bina Kefarmasin dan Alat Kesehatan Departemen
Kesehatan RI; 2005.

Maula Er, Rusdiana T. Terapi Herbal dan Alternatif pada Flu Ringan atau
ISPA Non-Spesifik. Farmasetika. 2016;1(2).

Kaban Fo. Pijat Bayi Metode Nande [Internet]. Medan: USU Press; 2023
[Dikutip 10 Juni 2025]. 12—-13 Him.

Heikkinen T, Jarvinen A. The Common Cold. The Lancet. Januari
2003;361(9351):51-9.

Institute for Quality and Efficiency in Health Care (IQWIG). Common
Colds: Overview [Internet]. Germany: National Library of Medicine; 2023
[Dikutip 28 Juni 2025].

Badan Kebijakan Pembangunan Kesehatan. Survei Kesehatan Indonesia
(SKI) 2023 dalam Angka. 2023.

Sutarmi, Kusmini, Nurul W M. Pediatric Massage Therapy. 5 Ed. Ahza Sn,
Editor. Semarang; 2018. 15-19 Him.

72

Program Studi Kebidanan Program Sarjana Departemen Kebidanan FK UNAND



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Ifyanti H, Pratiwi Ar, Komalasari K, Puspita L. Pemberdayaan Ibu dalam
Melakukan Pijat Balita dengan Metode Bioakupressure dan Pediatric
Massage untuk Meningkatkan Daya Tahan Tubuh Balita Wasting di Pekon
Sidokaton. Jurnal Kreativitas Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM). 1
April 2024;7(4):1429-42.

Hamzah Str, Saleh Snh, Muzayyana, Agustin, Alhidayah, Mokodompit Hkn,
dkk. Edukasi Pijat Batuk Pilek pada Balita terhadap Peningkatan
Pengetahuan Ibu di Desa Ratatotok Tengah. Jurnal Pengabdian Kepada

Masyarakat Nusantara (JPKMN). Februari 2023;3(2):2146-52.

Nur Shobah A, Noviyanto  F, Fathiyati F, Fairuza F, Mardianti L,
Halimatusyadiah L, dkk. Evaluasi Terapi Non-Farmakologi Penyakit Batuk

dan Pilek di Kelurahan Kemanisan, Curug, Kota Serang. Jurnal Abdimas
Bina Bangsa. 6 Juni 2024;5(2):951-63.

Riyanti W, Haque Br. The Effectiveness of Common Cold Massage in
Healing Coughs and Colds in Baby and Toddlers in Rahma Medika Clinic.
Proceedings of the International Conference on Nursing and Health

Sciences. 12 Juni 2023;4(1):229-32.

Kumalasari I, Amin M, Maksuk, Hendawati, Jaya H, Suryani A. Pendidikan
Kesehatan dalam Meningkatkan Pengetahuan, Sikap, dan Keterampilan Ibu
Melakukan Pijat Bayi. Higeia Journal of Public Health Research and
Development [Internet]. 2023;(1).

Parwati Nwm, Wulandari Ia. Hubungan Pijat Bayi dengan Perkembangan
Bayi Umur 3-6 Bulan. Jurnal Riset Keperawatan Nasional. Oktober 2017;1.

Allen T. Pediatric Massage: A Massage Therapist’s Guide to Getting Started.
Massage Therapy Foundation; 2021.

Putri Ar, Argarini D, Nursasmita R. Pengaruh Commond Cold Massage
terhadap Gejala Commond Cold pada Anak Pra Sekolah di Kelurahan
Cipedak Jakarta Selatan. Mahesa : Malahayati Health Student Journal. 1
April 2024;4(4):1189-200.

Palupi Wf, Jamilah J. Pengaruh Pijat Bayi terhadap Peningkatan Berat Badan
dan Kualitas Tidur pada Bayi Usia 6-12 Bulan di TPMB Wina Kota Bekasi.
Mahesa : Malahayati Health Student Journal. 1 Februari 2025;5(2):790-9.

Ariesty Ar, Fitriani Fitriani, Enggar Enggar. Pijat Bayi Sebagai Terapi
Komplementer dalam Meningkatkan Kualitas Tidur Bayi di Kelurahan
Salopokko. Jurnal Medika Nusantara. 3 Februari 2024;2(1):173-82.

Saputri N. Pentingnya Manfaat Pijat Bayi pada Bayi Usia 0-12 Bulan. Jurnal
Pengabdian Kepada Masyarakat. Juni 2019;3:49-52.

73

Program Studi Kebidanan Program Sarjana Departemen Kebidanan FK UNAND



26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.
35.

36.

37.

Diiken Me, Yayan Eh, Arslan Z. The Effects of Massage and White Noise on
Physiological Parameters of Preterm Infants: A Randomized Controlled
Research. Journal of Neonatal Nursing. Agustus 2024;30(4):360-7.

Pratiwi Nmad, Kasjono Hs, Maimunah S. Pengaruh Pijat Common Cold
terhadap Gejala dan Lama Sembuh Batuk Pilek pada Balita. Jurnal Sago Gizi
dan Kesehatan. 18 April 2024;5(2):360.

Nurul Wm, Malikhah F, Suprihatin K, Sutarmi. Baby Massage with Common
Cold Massage Oil on Temperature Change, Pulse Rate, Frequency of Breath,
Sleep Quality and Number of Streptococcus Bacteria in Toddlers with Acute
Respiratory Infection.  Indian [ Journal of Public. Health Research
Development. 2019;10(1):407.

Novia Yanti Z, Maya Saputri E, Yulviana R. Asuhan Kebidanan pada Bayi
dengan Pijat Batuk Pilek di PMB Hasna Dewi F.S Kota Pekanbaru Tahun
2022. Jurnal Kebidanan Terkini (Current Midwifery Journal) [Internet].
Desember 2022;(2):217-23.

Ariani N, Wahyuni A. Peningkatan Pengetahuan Ibu-Ibu PKK Desa Tatah
Layap terhadap Penggunaan Obat Batuk dan Pilek di Masa Pandemi Covid-
19. Jurnal Bakti Untuk Negeri. April 2021;13-7.

Ruliati, Aini I. Pijat Batuk Pilek pada Balita di Praktek Mandiri Bidan
Ruliati. Jurnal Bhakti Civitas Akademika [Internet]. 2022;5(2):39-45.

Khoir Hidayati L, Pramono A. Perbedaan Kejadian Batuk Pilek pada Bayi
Usia 7-12 Bulan dengan Riwayat Pemberian ASI Eksklusif dan Tidak ASI
Eksklusif. Journal Of Nutrition College [Internet]. 2014 [Dikutip 23 Maret
2025];482-8.

Tantular R, Luh Eka Arisanti N, Subroto L, Hatim F, Wahyu Indrawanto D,
Dwi Susanto A, dkk. Pedoman Manajemen Batuk pada Dewasa. Jakarta:
Perhimpunan Dokter Paru Indonesia; 2024.

Andarini I. Update Management Of Cough In Children. Surakarta; 2017 Jul.

Rahayu Csr, Susanti R. Gambaran Pengetahuan Pengasuh Tentang Pijat
Common Cold di Panti Asuhan Manarul Mabrur. Journal of Holistics and
Health Sciences. Maret 2024;6(1):178-86.

Sagita D, Irma I, Sofiana L. Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang Penanganan
Batuk dan Pilek pada Anak Usia 1-5 Tahun. Jurnal Kebidanan Malahayati.
2021;7(2):206-12.

Yulianti D, Yanti D. Tingkat Pengetahuan Orang Tua Tentang Penanganan
Batuk dan Pilek Pada Anak di Desa Kuok Kecamatan Kuok Kabupaten
Kampar. Jurnal Ners Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai.
2021;5(1):27-33.

74

Program Studi Kebidanan Program Sarjana Departemen Kebidanan FK UNAND



38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

Ramadhani Ma, Issusilaningtyas E. Gambaran Pendampingan Pengobatan
ISPA (Infeksi Saluran Pernapasan Akut) Non Pneumonia oleh Tenaga
Kesehatan di Puskesmas Cilacap Selatan li. Jurnal Penelitian dan Kajian
Illmiah  Kesehatan Politeknik Medica Farma Husada Mataram.
2019;5(1):37-45.

Ikatan Dokter Anak Indonesia. Rekomendasi Diagnosis dan Tata Laksana
Batuk pada Anak. Badan Penerbit Ikatan Dokter Anak Indonesia; 2017. 7
Hlm.

Yulizawati, Afrah R. Pertumbuhan dan Perkembangan Bayi dan Balita. 1 Ed.
Sidoarjo: Indomedia Pustaka; 2022.

Juwita S, Danur Jayanti N. Pijat Bayi [Internet]. Dwi Alristina A, Editor.
Purwodadi: CV. Sarnu Untung; 2019 [Dikutip 1 Juli 2025].

Setiawandari. Modul Stimulasi Pijat Bayi dan Balita. Surabaya: Adi Buana
University Press; 2019.

Kementerian Kesehatan. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 25 Tahun
2014 Tentang Upaya Kesehatan Anak. Indonesian; Jun 18, 2014.

Herlinadiyaningsih, Lucin Y. Ilmu Kesehatan Anak. 1 Ed. Arizal, Editor.
Banyumas: Wawasan Ilmu; 2022. 6—7 Hlm.

Hariani Al. Hubungan Berat Badan Lahir Rendah dengan Kejadian Stunting
pada Anak Usia 1-5 Tahun di Wilayah Kerja Puskesmas Jorongan. Jurnal
Ilmu Kesehatan [Internet]. November 2023;1(1):133-42.

Dwi Aryani I, Bahri Riva S, Dewi O, Putri Damayanti I. Hubungan ASI
Eksklusif dengan Status Gizi Anak di Wilayah Kerja Puskesmas Benteng
Kabupaten Indragiri Hilir. Journal of Education Informatic Technology and
Science. 2020;2(3):72-7.

Nugroho D, Daru W, Sakroni. Tahapan Penelitian untuk Skripsi dan Tugas
Akhir. Dalam: Seminar. Universitas Sebelas Maret. 2021.

Roever L. Pico: Model for Clinical Questions. Evidence Based Medicine and
Practice [Internet]. 2018;3(2).

Library Academic Support Team. Picos/T, Pico, Peo, Spider Frameworks.
Britania Raya; 2025 Mei.

Peterson J, Pearce Pf, Ferguson La, Langford Ca. Understanding Scoping
Reviews. J] Am Assoc Nurse Pract. Januari 2017;29(1):12—6.

Maftuchah, Wulaningsih I, Ulfah R. The Effectiveness of Acupressure and

Common Cold Massage on Healing Cold in Infants. Jurnal Kebidanan
[Internet]. 2024;14(2):94-8.

75

Program Studi Kebidanan Program Sarjana Departemen Kebidanan FK UNAND



52.

53.

54.

55.

Munawaroh S, Retnaningsih R, Purwanti As. Pengaruh Pediatric Massage
Therapy dengan Commond Cold pada Bayi Usia 6-12 Bulan di PMB Elisa.
F Nisak Karangploso Kab. Malang. Innovative: Journal of Social Science
Research. 2023;3(6):3542-56.

Firdaus, Santoso Apr, Munjidah A, Masita Ed, Mardiyant I, Santy Wh. The
Effectiveness of the Combination of Clapping and Common Cold Massage
Therapy on Breathing Frequency and Number of Staphylococcus Bacteria in
Tonddlers with Upper Respiratory Tract Infections (ARI). Bali Medical
Journal. 2023;(3):2832-5.

Aryunani, Taufiqoh S, Alfiyah S. Pengaruh Pijat Bayi untuk Meningkatkan
Status  Kesehatan 'Anak Bayi 1-12° Bulan. Jurnal Keperawatan
Muhammadiyah [Internet]. Juni 2020 [Dikutip 9 Agustus 2025];5(1):361-5.

Mustikawati Ak, Sari At. Combination of Baby Massage and Peppermint
Aroma Theraphy on the Long Time to ISPA in Babies < 1 Year Age. Jurnal
Delima Harapan. September 2023;10(2).

76

Program Studi Kebidanan Program Sarjana Departemen Kebidanan FK UNAND



