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BAB VII 

KESIMPULAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai “Hubungan Bullying dengan 

Harga Diri pada Remaja di SMA Dian Andalas Padang”, maka peneliti 

dapat menyimpulkan bahwa : 

1. Remaja di SMA Dian Andalas Padang dengan bukan pelaku dan 

bukan korban bullying sebanyak 24,3%. Remaja yang tidak 

melakukan bullying memiliki ciri-ciri positif dalam aspek 

psikologis, sosial, dan emosional. 

2. Remaja dengan korban bullying sebanyak 24,3% 

3. Remaja dengan pelaku bullying sebanyak 34,1% 

4. Remaja dengan pelaku sekaligus korban bullying sebanyak 

17,1% 

5. Harga diri pada remaja 65,9% dengan nilai harga diri tinggi 

6. Terdapat hubungan yang signifikan antara bullying dengan 

harga diri pada remaja 

B. Saran  

1. Bagi Remaja 

Remaja perlu mengetahui dampak bullying pada korban 

bullying. Mampu bersosialisasi dengan baik tanpa menyakiti 

remaja lainnya baik secara verbal dan sosial. Remaja juga 
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diharapkan dapat membangun harga diri yang positif dimulai 

dengan penerimaan terhadap diri sendiri. 

2. Bagi Pihak Sekolah 

Hasil penelitian ini diharapkan kepada pihak sekolah dapat 

meminimalkan bullying pada remaja dengan menimgkatkan 

Upaya promotif dan preventif yang sudah ada, seperti 

Pendidikan karakter di sekolah dengan peran aktif dari guru. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menjadikan hasil 

penelitian ini sebagai acuan atau pembanding untuk penelitian 

terkait faktor-faktor yang mempengaruhi harga diri pada remaja. 

 

 

 

 

 

  


