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 ABSTRAK 

Idealnya didalam keluarga terdapat ayah, ibu, dan anak, anak memiliki 

ikatan darah dengan ibu maupun ayah kandung. jika situasi dan kondisi yang 

terjadi adalah ayah dan ibu tidak lagi bersama yang disebabkan oleh ayah 

meninggal ataupun ayah dan ibu bercerai, kemudian ibu memutuskan untuk 

remarriage maka hadir figur ayah baru bagi anak yaitu ayah sambung yang mana 

tidak memiliki ikatan darah dengan anak dengan kata lain posisi ayah digantikan 

oleh orang lain. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan proses adaptasi 

anak dengan ayah sambung dalam keluarga remarriage serta untuk 

mendeskripsikan faktor yang mempengaruhi adaptasi anak dengan ayah sambung 

dalam keluarga remarriage.  

Penelitian ini menggunakan konsep Adaptasi oleh Soerjono Soekanto. 

Pendekatan pada penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan teknik 

pengumpulan data melalui wawancara mendalam. Penetepan informan yaitu 

purposive sampling. Informan terdiri dari dua jenis yaitu informan pelaku yang 

berjumlah 5 orang dimana kriterianya anak yang berumur 12-18 tahun serta anak 

yang mempunyai ayah sambung. Informan pengamat berjumlah 2 orang yang 

merupakan keluarga dari informan pelaku, baik ibu kandung maupun ayah 

sambung. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses adaptasi anak dengan ayah 

sambung dalam keluarga remarriage dapat dilihat dari pola interaksi dan pola 

komunikasi yang terjadi antara anak dengan ayah sambung. Pola interaksi yang 

terjadi antara lain makan Bersama, olahraga Bersama, kegiatan gotong royong, 

kegiatan antar dan jemput sekolah, kegiatan quality time, menemani Anak belajar, 

menonton tv Bersama, pergi salat jumat Bersama. Tidak hanya pola interaksi, pola 

komunikasi yang terjadi yaitu yaitu komunikasi awal yang canggung, komunikasi 

ringan dalam kehidupan sehari hari, komunikasi dalam kegiatan keagamaan, dan 

komunikasi dalam kegiatan edukatif. Pada proses adaptasi anak dengan ayah 

sambung dipengaruhi juga oleh beberapa faktor yaitu karakteristik ayah sambung 

dan peran ibu kandung. 

 

Kata Kunci: Adaptasi Anak, Anak, Keluarga Remarriage  

 

  



 

ii  

 

 

SHADIQUL AQWAL, 2110813021. Department of Sociology, Faculty of 

Social dan Political Sciences, Universitas Andalas Padang. Thesis Title: child 

adaptation in a remarried family. Supervisor Dra. Mira Elfina, M.Si 

 

  

ABSTRACT 

 

 Ideally, a family consists of a father, mother, and children, with the 

children having blood ties to both their mother and biological father. If the 

situation arises where the father and mother are no longer together due to the 

father's death or divorce, and the mother decides to remarry, then a new father 

figure appears for the children in the form of a stepfather, who has no blood ties to 

the children. In other words, the position of the father is replaced by someone else. 

This study aims to describe the process of adaptation of children to their stepfather 

in a remarried family and to describe the factors that influence the adaptation of 

children to their stepfather in a remarried family. 

This study uses the concept of Adaptation by Soerjono Soekanto. The 

approach in this study uses a qualitative method with data collection techniques 

through in-depth interviews. Informants were determined using purposive 

sampling. There were two types of informants, namely 5 actor informants, whose 

criteria were children aged 12-18 years and children who had a stepfather. There 

were two observer informants who were family members of the participant 

informants, including biological mothers and stepfathers. 

The results of the study show that the adaptation process of children with 

stepfathers in remarried families can be seen from the patterns of interaction and 

communication that occur between children and stepfathers. The patterns of 

interaction that occur include eating together, exercising together, community 

service activities, school drop-off and pick-up activities, quality time activities, 

accompanying children to study, watching TV together, and going to Friday 

prayers together. Not only interaction patterns, communication patterns that occur 

include awkward initial communication, light communication in daily life, 

communication in religious activities, and communication in educational 

activities. The process of children's adaptation to their stepfathers is also 

influenced by several factors, namely the characteristics of the stepfather and the 

role of the biological mother. 
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