
 

BAB 6  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian dapat diambil kesimpulan, sebagai berikut: 

 

1. Penelitian ini menunjukkan hasil bahwa polutan di lokasi parkir luar 

mempunyai konsentrasi yang lebih tinggi dibandingkan dengan 

polutan di basement, secara rerata tidak berbeda secara statistik 

2. Penelitian ini menunjukkan bahwa gejala rinitis non alergi lebih 

tinggi didapatkan pada responden di parkir luar dibandingkan 

dengan responden di basement, tidak signifikan secara statistik 

3. Tidak terdapat hubungan yang signifikan secara statistik antara 

konsentrasi polutan dengan gejala rinitis non alergi pada pekerja 

parkir 

6.2 Saran 

 

1. Diperlukan penelitian dan analisis lebih lanjut dengan menggunakan 

alat pemeriksaan polutan yang lebih spesifik pada individu yaitu 

HVAS 2.5 μg/m3 

2. Diperlukan penelitian dan analisis lebih lanjut dengan menggunakan 

pemeriksaan Nasal Provocation Test 

3. Disarankan kepada setiap pekerja untuk memakai alat pelindung diri 

(masker) selama berada di tempat kerja 
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