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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

1. Penelitian ini menunjukkan bahwa karsinoma nasofaring lebih sering terjadi 

pada laki-laki dan jenis histopatologi WHO tipe 3 merupakan tipe dominan 

pada kedua stadium dini dan stadium lanjut 

2. Terdapat kecenderungan peningkatan ekspresi COX-2 pada stadium lanjut 

dibandingkan dengan stadium dini, namun perbedaan ini tidak signifikan 

secara statistik. 

6.2 Saran 

1. Penelitian selanjutnya disarankan untuk mengetahui pengaruh COX-2 jika 

diintegrasikan pada stadium TNM terhadap prognosis pasien karsinoma 

nasofaring. 

2. Penelitian selanjutnya disarankan untuk dapat mengontrol faktor-faktor yang 

dapat mempengaruhi ekspresi COX-2 seperti inflamasi sistemik dan komorbid 

selain dari pengaruh karsinoma nasofaring. 

3. Penelitian selanjutnya disarankan untuk menggunakan pengelompokkan 

stadium berdasarkan AJCC edisi ke-9 yang lebih superior dibandingkan 

dengan edisi ke-8 untuk menilai perbedaan ekspresi COX-2.  


