DAFTAR PUSTAKA

Apelian, E., & Nesteruk, O. (2017). Reflections Of Young Adults On The Loss Of
A Parent In Adolescence. International Journal of Child, Youth and
Family Studies, 8(3/4), 79-100.
https://doi.org/10.18357/ijcyfs83/4201718002

Arnett, J. J. (2006). G. Stanley Hall's Adolescence: Brilliance and nonsense.
History of psychology, 9(3), 186

Azwar, S. (2012). Penyusunan skala psikologi (2nd Ed). Pustaka Pelajar.

Azwar, S. (2015). Penyusunan Skala Psikologi Edisi 2. Yogyakarta: Pustaka
Belajar.

Azwar, S. (2017). Metode penelitian psikologi (edisi kedua). Pustaka Pelajar.

Azzahra, A. W.; & Dimyati,|D.'(2024). Komunikasi Keluarga antara Ibu Tunggal
dan Remaja. eProceedings of Management, 11(6).

Babitha, B., Patil, P., Pujar, L., Salunke, R. S., & Uma, N. (2024). Emotional
availability of working parents and its correlates among Karnataka high
school children, 7(7), 442-446.

Badan Pusat Statistik Provinsi Sumatera Barat. (20 Februari 2024). Persentase
Penduduk 10 Tahun Ke atas Menurut Kabupaten/Kota dan Status
Perkawinan . Diakses pada 30 September 2024, dari
https://sumbar.bps.go.id/id/statistics-table/2/MTg21z1%3D/persentase-
penduduk-10-tahun-ke-atas-menurut-kabupaten-kota-dan-status-
perkawinan-.html

Badan Pusat Statistik Indonesia. (19 April 2012). Persentase Rumah Tangga
menurut Daerah Tempat Tinggal , Kelompok Umur, Jenis Kelamin Kepala
Rumah Tangga, dan Status Perkawinan, 2009-2024. Diakses pada 5
Januari 2025, dari https://www.bps.go.id/id/statistics-
table/1/MTYWwNSMx/persentase-rumah-tangga-menurut-daerah-tempat-
tinggal-kelompok-umur-jenis-kelamin-kepala-rumah-tangga-dan-status-
perkawinan-2009-2024.html

Batubara, J. R. (2016). Adolescent development (perkembangan remaja). Sari
pediatri, 12(1), 21-9. —

Bimantara, G. B., Retnoningtias, D. W., & Dewi, N. N. A. I. (2022). Gambaran
Resiliensi Pada Single Mother Pasca Kematian Pasangan. Jurnal
Psimawa: Diskursus Ilmu Psikologi dan Pendidikan, 5(2), 104-108.

Biringen, Z. (2000). Emotional availability: Conceptualization and research
fndings. American Journal of Orthopsychiatry, 70, 104-114.
https://doi.org/10.1037/h0087711

Benton, J., Coatsworth, D., & Biringen, Z. (2019). Examining the association

between emotional availability and mindful parenting. Journal of Child
and Family Studies, 28(6), 1650-1663.

Biringen, Z., & Robinson, J. (1991). Emotional availability in mother— child
interactions: A reconceptualization for research. American Journal of
Orthopsychiatry, 61, 258-271.

61


https://doi.org/10.18357/ijcyfs83/4201718002
https://sumbar.bps.go.id/id/statistics-table/2/MTg2IzI%3D/persentase-penduduk-10-tahun-ke-atas-menurut-kabupaten-kota-dan-status-perkawinan-.html
https://sumbar.bps.go.id/id/statistics-table/2/MTg2IzI%3D/persentase-penduduk-10-tahun-ke-atas-menurut-kabupaten-kota-dan-status-perkawinan-.html
https://sumbar.bps.go.id/id/statistics-table/2/MTg2IzI%3D/persentase-penduduk-10-tahun-ke-atas-menurut-kabupaten-kota-dan-status-perkawinan-.html
https://sumbar.bps.go.id/id/statistics-table/2/MTg2IzI%3D/persentase-penduduk-10-tahun-ke-atas-menurut-kabupaten-kota-dan-status-perkawinan-.html
https://www.bps.go.id/id/statistics-table/1/MTYwNSMx/persentase-rumah-tangga-menurut-daerah-tempat-tinggal-kelompok-umur-jenis-kelamin-kepala-rumah-tangga-dan-status-perkawinan-2009-2024.html
https://www.bps.go.id/id/statistics-table/1/MTYwNSMx/persentase-rumah-tangga-menurut-daerah-tempat-tinggal-kelompok-umur-jenis-kelamin-kepala-rumah-tangga-dan-status-perkawinan-2009-2024.html
https://www.bps.go.id/id/statistics-table/1/MTYwNSMx/persentase-rumah-tangga-menurut-daerah-tempat-tinggal-kelompok-umur-jenis-kelamin-kepala-rumah-tangga-dan-status-perkawinan-2009-2024.html
https://www.bps.go.id/id/statistics-table/1/MTYwNSMx/persentase-rumah-tangga-menurut-daerah-tempat-tinggal-kelompok-umur-jenis-kelamin-kepala-rumah-tangga-dan-status-perkawinan-2009-2024.html
https://doi.org/10.1037/h0087711
https://doi.org/10.1037/h0087711

Bornstein, M. H., Suwalsky, J. T., Putnick, D. L., Gini, M., Venuti, P., De Falco,
S., ... & Zingman de Galperin, C. (2010). Developmental continuity and
stability of emotional availability in the family: Two ages and two genders
in child-mother dyads from two regions in three countries. International
Journal of Behavioral Development, 34(5), 385-397.

Branddo, T., & Simdo, S. (2024). The Lum emotional availability of parents scale

among Portuguese adolescents: a psychometric evaluation. European
Journal of Developmental Psychology, 21(3), 494-504.

Buntaran, F. A. A., Dawanti, R., & Riskinanti, K. (2024). Pentingnya
Kemandirian Bagi Remaja. J-ADIMAS (Jurnal Pengabdian Kepada
Masyarakat), 12(2), 73-79.

Cahayatiningsih, D., Apriliyani, I., & Rahmawati, A. N. (2022). Depresi remaja
dengan orang tua tunggal. Journal of Language and Health, 3(1), 23-28.

Dachi, R. O., Fatmariza, F., Montessori, M., & Nurman, S. (2023). Kedudukan
dan kebertahanan perempuan dengan status perkawinan yang bermasalah.
Journal of Education, Cultural and Politics, 3(1), 154-162.

Duman, A. E., & Dost, M. T. (2024). Parental Emotional Availability and Well-
Being: The Mediating Role of Difficulties in Emotion Regulation. Turkish
Psychological Counseling and Guidance Journal, 14(75), 555-575.

Easterbrooks, M., Bureau, J. F., & Lyons-Ruth, K. (2012). Developmental
correlates and predictors of emotional availability in mother-child
interaction: A longitudinal study from infancy to middle childhood.
Development and Psychopathology, 24(01), 65-78.

Elya, E., & Widyatno, A. . (2022). Hubungan Tujuan Hidup Dan Resiliensi Pada
Remaja Yang Kehilangan Orang Tua Karena Meninggal Mendadak.
Flourishing Journal, 2(4), 298-314.
https://doi.org/10.17977/um070v2i42022p298-314

Estonia, S., & Astuti, K. (2024). Kepribadian Tangguh pada Ibu Tunggal. Peran
Psikologi Dalam Pemberdayaan Masyarakat Untuk Meningkatkan
Kesejahteraan Masyarakat Indonesia, 38-47.

Fachrial, L. A, & Herdiningtyas, K. (2023). Pengaruh Self Compassion Terhadap
Resiliensi Pada Remaja Yang Memiliki Orang Tua Tunggal. Jurnal
Kesehatan Dan Kedokteran, 2(3), 25-31.
https://doi.org/10.56127/jukeke.v2i3.1187

Fadhila, S. N., Fadhila, Q.N., Az-Zahra, N., & Aulia, 1. (2025). Peran Ganda Ibu
sebagai Orang Tua Tunggal (Single Parents) dalam Mendidik Karakter
Anak . Jurnal Pendidikan Tambusai, 9 (2), 21103-21107

Gokece, G., & Yilmaz, B. (2018). Emotional availability of parents and
psychological health: what does mediate this relationship?. Journal of
Adult Development, 25, 37-47.

Gunarsa, S. D. (2008). Psikologi perkembangan anak dan remaja. BPK Gunung
Mulia.

Hadori, R., Hastuti, D., & Puspitawati, H. (2019). Pengaruh Komunikasi dan
Kelekatan Orang Tua-Remaja terhadap Self Esteem Remaja pada
Keluarga Utuh dan Tunggal. JUSS (Jurnal Sosial Soedirman), 3(1), 34-52.


https://doi.org/10.17977/um070v2i42022p298-314
https://doi.org/10.56127/jukeke.v2i3.1187
https://doi.org/10.56127/jukeke.v2i3.1187

Himmah, A., & Helmi, H. (2023). Peran Ibu Tunggal Dalam Memenuhi
Kebutuhan Keluarga Pada Masa Post Pandemi Covid-19 Di Desa
Billapora Timur Kabupaten Sumenep. Karaton: Jurnal Pembangunan
Sumenep, 2(2), 288-299.

Huang, L., Huang, X., Wang, J., Zhang, F., Fei, Y., Tang, J., & Wang, Y. (2023).
Factors influencing parent-child relationships in Chinese nurses: A cross-
sectional study. Journal of Nursing Research.

Hurlock, E. B. (1980). Psikologi Perkembangan (5th ed). Erlangga.

Hurlock, E. B. (2011). Developmental Psychology: A Lifespan Approach (Edisi
ke-7). McGraw-Hill.

Hutasoit, I. T. M., & Brahmana, K. M. B. (2021). Single mother role in the
family. Education and Social Sciences Review, 2(1), 27-34.

liImiyah, R. I. N. (2024). Skala Kemandlrlan Anak Bungsu pada Remaja Akhir.
Jurnal SAGA, 2 (2), 28-35.°" " Y UALAS

Istiyati, S., Nuzuliana, R., & Shalihah, M. (2020). Gambaran peran ayah dalam
pengasuhan. Profesi (Profesional Islam): Media Publikasi Penelitian,
17(2), 12-19.

Kembang Kirani, D., & Pratisti, W. D. (2024). Permasalahan Interaksi Sosial
Remaja dengan Orang Tua Tunggal (Doctoral dissertation, Universitas
Muhammadiyah Surakarta).

Kramer, L., & Francis, S. (2025). The Relationships Between Adolescent Anxiety
Sensitivity, Parent Emotional Availability, and Gender in the Context of
Adolescent Anxiety. Journal of Psychopathology and Behavioral
Assessment, 47(1), 17.

Kusaini, U. N., Rimulawati, V., Saputra, N., Sari, D. K., & Sariyati, S. (2024).
Peran Ibu Dalam Menjaga Keseimbangan Emosional Keluarga. Menara
[Imu: Jurnal Penelitian dan Kajian IImiah, 18(1).

Kwok, O. M., Haine, R. A., Sandler, I. N., Ayers, T. S., Wolchik, S. A., & Tein, J.
Y. (2005). Positive parenting as a mediator of the relations between
parental psychological distress and mental health problems of parentally
bereaved children. Journal of clinical child and adolescent psychology :
the official journal for the Society of Clinical Child and Adolescent
Psychology, American Psychological Association, Division 53, 34(2),
260-271. https://doi.org/10.1207/s15374424jccp3402_5

Lail, A. H. ., Tasmin, & Darwati, Y. . (2017). Penerimaan Diri Remaja Dengan
Orang Tua Tunggal. Happiness: Journal of Psychology and Islamic
Science, 1(2), 75-87. https://doi.org/10.30762/happiness.v1i2.330

Lidiawati, K. R., Dewi, W. P., & Simamora, S. C. N. (2024). Resiliensi Ibu
Tunggal: Peran Kebersyukuran Dan Regulasi Emosi. Jurnal Ilmu
Keluarga dan Konsumen, 17(3), 263-275.

Lovas, G. S. (2005). Gender and patterns of emotional availability in mother—
toddler and father—toddler dyads. Infant Mental Health Journal: Official
Publication of The World Association for Infant Mental Health, 26(4),
327-353.


https://doi.org/10.30762/happiness.v1i2.330

Lum, J. J., & Phares, V. (2005). Assessing the Emotional Availability of Parents.
Journal of Psychopathology and Behavioral Assessment, 27(3), 211-226.
doi:10.1007/s10862-005-0637-3.

Majid, 1. A., & Abdullah, M. N. A. (2024). Melangkah Tanpa Penuntun:
Mengkesplorasi Dampak Kehilangan Ayah Terhadap Kesehatan Mental
dan Emosional Anak-anak. Innovative: Journal Of Social Science
Research, 4(2), 7259-7272.

Mikulincer, M., & Shaver, P. R. (2012). An attachment perspective on
psychopathology. World Psychiatry, 11(1), 11-15.

Murairwa, S. (2015). Voluntary Sampling Design. International Journal of
Advanced Research in Management and Social Sciences, 4(2), 185-200.

Nindhita, V., & Pringgadani, E. A. (2023). Fenomena Fatherless dari Sudut
Pandang Wellbeing Remaja (Sebuah Studi Fenomenologl) Cakrawala-
Jurnal Humaniora, 23(2), 46-51.*> AN DA

Nisai, H., & Santoso, M. B. (2023). Peran Orang Tua Dalam Mendukung
Keberfungsmn Sosial Remaja. Jurnal Penelitian Dan Pengabdian Kepada
Masyarakat (JPPM), 3(3), 131.

Nurfitri, D., & Waringah, S. (2018). Ketangguhan pribadi orang tua tunggal: Studi
kasus pada perempuan pasca kematian suami. Gadjah Mada Journal of
Psychology (GamaJoP), 4(1), 11-24.

Nurhidayati, N., & Chairani, L. (2014). Makna Kematian Orangtua Bagi Remaja
(Studi Fenomenologi Pada Remaja Pasca Kematian Orangtua). Jurnal
Psikologi, 10(1), 33-40.

Nurmalasari, F., Fitrayani, N., Paramitha, W. D., & Azzahra, F. (2024). Dampak
Ketiadaan Peran Ayah (Fatherless) terhadap Pencapaian Akademik
Remaja: Kajian Sistematik. Jurnal Psikologi, 1(4), 14-14.

Nurriyana, A. M., & Savira, S. I. (2021). Mengatasi kehilangan akibat kematian
orang tua: Studi fenomenologi self-healing pada remaja. Jurnal Penelitian
Psikologi, 8(3), 46-60.

Majid, 1. A., & Abdullah, M. N. A. (2024). Melangkah Tanpa Penuntun:
Mengkesplorasi Dampak Kehilangan Ayah Terhadap Kesehatan Mental
dan Emosional - Anak-anak. Innovative: Journal  ‘Of Social Science
Research, 4(2), 7259-7272.

Ozkaya, K., Ozdogan, B., Cinaroglu, M., Bulut, H., & Sayar, G.H. (2022). The
Relationship Of Parental Emotional Availability And Perceived Parenting
Style With Self-Esteem In Young Adults In Uskiidar University*. The
Journal Of Happiness And Well-Being, 7(13), 6-15.

Papalia, D. E., Feldman, R. D., & Olds, S. W. (2009). Human development.
McGraw-Hill.

Pratisti, W. D. (2012). Peran kehidupan emosional Ibu, Budaya dan Karakteristik
Remaja Pada Regulasi Emosi Remaja.

Pratiwi, E. (2022). Strategi Coping Stress Ibu yang Memiliki Peran Ganda Selama
Pandemi Covid-19. Kaganga:Jurnal Pendidikan Sejarah Dan Riset Sosial
Humaniora, 5(1), 150-158. https://doi.org/10.31539/kaganga.v5i1.3570



Putri, D. P. K., & Lestari, S. (2015). Pembagian peran dalam rumah tangga pada
pasangan suami istri Jawa. Jurnal Penelitian Humaniora, 16(1), 72-85.

Putri, S. K. & Mutiah. (2024). Pola Komunikasi Ibu Single Parent Dalam
Mendidik Anak Usia Remaja Di Mojokerto. Commercium, 8(1), 11-22.

Rahardjo, T. (2020). Pemeliharaan Hubungan Antara Ibu Sebagai Orang Tua
Asuh Tunggal Dengan Anak. Interaksi Online, 8(3), 42-54.

Ramadhan, F. M. R. N., Tohari, M. A., & Kusmawati, A. (2022). Resiliensi Diri
Pada Anak Pasca Kehilangan Seorang Ayah Akibat Covid-19 (Studi Kasus
Di Kelurahan Cempaka Putih Kecamatan Ciputat Timur Kota Tangerang
Selatan). KHIDMAT SOSIAL: Journal of Social Work and Social Services,
3(1), 61-68.

Ramadhan, R. F., & Ardias, W. S. (2019). Konstrual diri (self construal) remaja
yang mengalami kematian orang tua. Al-Qalb: Jurnal Psikologi Islam,
10(1), 79-90.==f  ;»a 1 VERSITAS ANDA7J 4 o

Ranjit, K. (2011). Research Methodology 3rd ed. Se.

Reinild, E., Saajanaho, M., Fadjukoff, P., Térmékangas, T., & Kokko, K. (2023).
The development of generativity in middle adulthood and the beginning of
late adulthood: A longitudinal study from age 42 to 61. Journal of Adult
Development, 30(3), 291-304.

Saikia, R. (2017). Broken family: Its causes and effects on the development of
children. International journal of applied research, 3(2), 445-448.

Salgado, M., Gonzalez, L., & Yafez, A. (2021). Parental involvement and life

satisfaction in early adolescence. Frontiers in Psychology, 12, 628720.

Salsabil Anwar, E., & Haerani, N. (2023). Attachment dan Grief pada Remaja
yang Kehilangan Orang Tua. Jurnal Psikologi Talenta Mahasiswa, 3(1),
68-76.

Santrock, J. W. (2012). Life-Span Development: 14th Edition. McGraw-Hill.

Santrock, J. W. (2013). Adolescence: 15th Edition. McGraw-Hill Education.

Saputro, K. Z. (2017). Memahami ciri dan tugas perkembangan masa remaja.
Aplikasia: Jurnal Aplikasi llmu-llmu Agama, 17(1), 25-32.

Simamora, S. C.'N., & Lidiawati, K. R. (2023). Regulasi emosi sebagai prediktor
resiliensi- pada ibu tunggal' 'yang: ditinggal pasangan”karena kematian.
Jurnal Psikologi, 16(1), —179-195. doi:
https://doi.org/10.35760/psi.2023.v16i1.7526

Sudrajat, B., & Wahyuningsih, A. (2023). Manajemen Pengaturan Jam Kerja
Untuk Meningkatkan Kinerja Karyawan Menggunakan Pendekatan
Gender Di Apotek Enggal Sehat Majenang. Jurnal Ekonomi
Manajemen, 9(2), 105-114.

Sukmana, H. P., & Hanami, Y. (2023). Solo Supermom: Psychological Well-
Being pada Ibu Tunggal yang Kehilangan Pasangan Meninggal Dunia.
Psyche 165 Journal, 264-271.

Suryani, S. P., & Adri, Z. (2024). Studi Fenomenologis Gambaran Regulasi
Emosi Pada Ibu Tunggal Yang Bekerja. Innovative: Journal Of Social
Science Research, 4(4), 13245-13254.



Utami, N. P., & Hanani, S. (2018). Kebertahanan perempuan simalanggang
menjadi single mother. Turast: Jurnal Penelitian Dan Pengabdian, 6(1),
25-36.

Yulia Nugrahaningtyas, P., Nuryanti, L., & Asyanti, S. (2023). Dinamika
Kelekatan Remaja Dengan Orang Tua Tunggal (Doctoral dissertation,
Universitas Muhammadiyah Surakarta).

Yusup, F. (2018). Uji validitas dan reliabilitas instrumen penelitian kuantitatif.
Tarbiyah: Jurnal llmiah Kependidikan, 7(1).

Wahyono, M. W., & Shabrina, A. (2023). Keterbukaan Diri Remaja Dalam
Interaksi Keluarga (Studi Pada Remaja Dengan Ibu Single Parent).
eProceedings of Management, 10(6).

Zahroh, N. M. (2005). Konflik Need Remaja Yang Diasuh Orang Tua Tunggal.
Jurnal Humanity, 1(1).

q R 2
i ol B L 1'AS \| | A
- 1 IS & 'yl L/ ) \ \ ]
¢ ;_\‘\\. I\ \ ,.\1)\‘1 A
W)



