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HALAMAN PERSEMBAHAN

Bismillahirrahmanirrahiim
"Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan” (QS. Al-Insyirah: 6)

Segala puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan
rahmat, bimbingan, serta kemudahan yang senantiasa menyertai dalam proses
penyusunan tugas akhir ini. Setiap rintangan yang dihadapi menjadi bagian dari
proses pembelajaran yang berharga, mengajarkan arti kesabaran, ketekunan, dan
pentingnya menghargai waktu serta kesempatan yang diberikan.

Tugas akhir ini-penulis.persembahkan. dengan sepenuh hati-kepada Almarhum
Bapak yang tak sempat penulis temui sejak dalam kandungan, hamun namanya
senantiasa hidup dalam doa dan setiap langkah perjalanan, serta kepada Ibu tercinta
yang dengan ketulusan, kesabaran, dan kasih yang tiada batas menjadi sumber
kekuatan dan cahaya dalam setiap perjuangan. Meski raganya terpisah oleh waktu,
kehadiran keduanya selalu menyatu dalam setiap denyut semangat dan doa. Ucapan
terima kasih juga penulis sampaikan kepada saudara kandung peneliti yang
senantiasa menjadi tempat pulang, tempat berbagi kisah, serta sumber nasihat dan
kekuatan di saat penulis membutuhkan.

Rasa terima kasih yang mendalam penulis tujukan kepada para sahabat
seperjuangan yang telah memberikan bantuan, masukan, dan semangat selama
masa perkuliahan hingga proses penyusunan tugas akhir ini. Kehadiran dan
kebersamaan bersama sahabat semua.menjadikan, perjalanan. ini lebih bermakna,
penuh cerita, dan tak terlupakan.

Akhirnya persembahan ini juga penulis tujukan kepada diri sendiri, sebagai
bentuk apresiasi atas keteguhan dan usaha yang telah dijalani. Meski perjalanan ini
tidak selalu mudah, keyakinan, kerja keras, dan dukungan dari orang-orang terdekat
telah mengantarkan hingga tahap ini. Semoga pengalaman ini menjadi pijakan
berharga dalam melangkah menuju masa depan.












KATA PENGANTAR
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ABSTRAK

Bestari Aisya Usri. BP 2110821011. Departemen Antropologi. Fakultas Iimu
Sosial dan llmu Politik. Universitas Andalas. 2025. Skripsi S1. Skripsi ini
berjudul: “Praktik Kecantikan Pada Perempuan Minangkabau Masa Kini
(Studi Kasus Mahasiswi Universitas Andalas)”. Pembimbing I Dr. Ermayanti,
M.Si dan Pembimbing Il Dr. Sri Setiawati, M.A.

Globalisasi telah membawa pengaruh signifikan terhadap konstruksi
kecantikan perempuan di berbagai belahan dunia, termasuk Indonesia.
Perkembangan pesat media sosial, industri kecantikan, dan budaya populer
menciptakan tren serta wacana baru yang menitikberatkan pada penampilan fisik
dan gaya hidup-tertentu.. Fenomena ini-berdampak pada cara-perempuan muda,
khususnya mahasiswi, memahami konsep kecantikan, membentuk citra diri, serta
mengadaptasi identitas mereka dalam ruang publik maupun digital. Penelitian ini
bertujuan untuk mendeskripsikan konsep kecantikan perempuan dalam pandangan
mahasiswi Minangkabau di Universitas Andalas serta menganalisis praktik
kecantikan yang mereka lakukan pada masa kini.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan metode
studi kasus untuk memahami makna dan praktik kecantikan yang dijalankan oleh
mahasiswi Minangkabau di Kota Padang. Data dikumpulkan melalui observasi,
studi kepustakaan, wawancara mendalam dengan informan pelaku dan pengamat,
serta dokumentasi lapangan berupa foto dan arsip media sosial. Analisis penelitian
ini didasarkan pada konsep wacana, pengetahuan, dan kekuasaan Michel Foucault
untuk mengungkap bagaimana praktik kecantikan terbentuk melalui relasi
kekuasaan dan konstruksi sosial budaya Minangkabau masa Kini.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa konsep kecantikan mahasiswi
Minangkabau terbentuk melalui dialektika antara standar global yang dipengaruhi
media dan industri kecantikan dengan nilai- personal yang bersumber dari
pengalaman serta lingkungan sekitar. Praktik kecantikan terwujud dalam
penggunaan produk dan layanan kecantikan, pengelolaan citra diri-di media sosial,
dan penyesuaian gaya hidup terhadap tren global. Pengaruh globalisasi tampak
dominan, sebagian mahasiswi tetap berupaya mengadaptasi tren tersebut dengan
identitas dan nilai lokal. Dengan demikian, konsep dan praktik kecantikan saat ini
merepresentasikan hasil pertemuan antara arus budaya global dan identitas
personal, yang menuntut adanya kesadaran kritis agar perempuan mampu
memanfaatkan peluang globalisasi tanpa kehilangan jati diri.

Kata kunci: Kecantikan, Praktik, Globalisasi, Perempuan, Mahasiswi,
Minangkabau.
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ABSTRACT

Bestari Aisya Usri. Student ID 2110821011. Department of Social
Anthropology. Faculty of Social and Political Sciences. Universitas Andalas.
2025. Undergraduate Thesis. This thesis is entitled: “Beauty Practices among
Contemporary Minangkabau Women (A Case Study of Female Students at
Universitas Andalas)”. Supervisor I: Dr. Ermayanti, M.Si. Supervisor II: Dr.
Sri Setiawati, M.A.

Globalization has significantly influenced the construction of female beauty
across various parts of the world, including Indonesia. The rapid development of
social media, the beauty industry, and popular culture has created new trends and
discourses that-emphasize | physical ' appearance 1and _certain- lifestyles. This
phenomenon impacts how young women, especially female university students,
understand the concept of beauty, form their self-image, and adapt their identities
in both public and digital spaces. This study aims to describe the concept of female
beauty from the perspective of Minangkabau female students at Universitas
Andalas and analyze the beauty practices they currently engage in.

This research employs a descriptive qualitative approach using a case study
method to understand the meaning and beauty practices carried out by
Minangkabau female students, in Padang City. Data were collected through
observation, literature study, 'in-depth interviews with key and supporting
informants, as well as field documentation in the form of photos and social media
archives. The analysis is based on Michel Foucault’s concepts of discourse,
knowledge, and power to reveal how beauty practices are shaped through power
relations and the socio-cultural construction of contemporary Minangkabau society.

The results show that the concept of beauty among Minangkabau female
students is shaped through a dialectic between global standards influenced by the
media and beauty industry and personal values derived from experience and the
surrounding environment. Beauty practices are manifested in the use of beauty
products and services, managing ! selfsimage, on social media, and lifestyle
adjustments to global trends. While the influence of globalization is dominant, some
students still strive to adapt these trends according to their local identity and values.
Thus, the current concepts and practices of beauty represent the meeting point
between global cultural flows and personal identity, which requires critical
awareness for women to utilize the opportunities of globalization without losing
their sense of self.

Keywords: Beauty, Practices, Globalization, Women, Female Student,
Minangkabau.
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