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ABSTRAK

Fluktuasi harga adalah perubahan nilai yang tidak menentu yang sangat
memengaruhi sektor pertanian. Penelitian ini dilakukan setelah melihat bahwa
strategi bertahan hidup petani penggarap sangat dipengaruhi oleh adaptasi sosial
dan budayanya. Adaptasi sosial dan budaya juga memberikan pengaruh dalam
pengalaman ekonomi dan sosial keluarga petani dalam menghadapi ketidakpastian.
Proses adaptasi merupakan proses penyesuaian yang berlangsung pada setiap petani
kemudian diwujudkan dalam tindakan. Proses ini dapat berbeda karena setiap
petani memiliki pengalaman yang unik. Pengalaman tersebut diperoleh melalui
kehidupan sehari-hari dan interaksi dengan lingkungan sosialnya. Interaksi ini akan
memengaruhi cara petani memandang atau merespons tantangan ekonomi yang
terjadi.

Skripsi ini bertujuan untuk mengkaji bagaimana adaptasi sosial dan budaya
membentuk pengalaman petani penggarap gambir dalam menghadapi fluktuasi
harga. Penelitian ini menggunakan teori Ekologi Budaya oleh Julian Steward dan
pendekatan Fenomenologi. Metode dalam penelitian ini adalah kualitatif dengan
pendekatan fenomenologi. Sementara teknik penentuan informan yang digunakan
adalah teknik purposive, yaitu delapan petani penggarap gambir di Kampung
Teratak Teleng dan beberapa tokoh masyarakat sebagai informan pengamat. Teknik
pengumpulan data dalam penelitian ini yaitunya observasi, wawancara, dan
dokumentasi, sedangkan metode analisis data yang digunakan melalui tahapan
pengorganisasian data, pengodean, hingga interpretasi temuan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa adaptasi sosial dan budaya memiliki
pengaruh yang signifikan terhadap pengalaman dan ketahanan keluarga petani.
Ketika harga naik, adaptasi yang muncul berkaitan dengan penguatan solidaritas
sosial, peningkatan kesejahteraan keluarga, dan perubahan praktik produksi.
Sebaliknya, ketika harga turun, petani menghadapi tantangan dengan mencari
pekerjaan alternatif, mengandalkan jaringan sosial untuk dukungan, dan mengubah
pola konsumsi. Selain itu, penelitian ini juga menemukan bahwa faktor-faktor
seperti jejaring sosial, gotong royong, dan nilai-nilai warisan leluhur memainkan
peran penting dalam mengurangi dampak negatif fluktuasi harga dan memperkuat
strategi bertahan hidup petani.

Kata kunci: Adaptasi Sosial, Petani Gambir, Fluktuasi Harga, Fenomenolog



ABSTRACT

Price fluctuation is an uncertain change in value that greatly affects the
agricultural sector. This research was conducted based on the observation that the
survival strategies of tenant farmers are strongly influenced by their social and
cultural adaptations. Social and cultural adaptation also plays a role in shaping the
economic and social experiences of farming families in facing uncertainty. The
adaptation process is a continuous adjustment undertaken by each farmer and then
manifested in concrete actions. This process may vary since every farmer has
unique experiences gained through daily life and interactions with their social
environment. Such interactions influence how farmers perceive and respond to
economic challenges.

This thesis aims to examine how social and cultural adaptation shapes the
experiences of gambier tenant farmers in facing price fluctuations. The research
employs Julian Steward’s Cultural Ecology theory and a phenomenological
approach. The method used is qualitative with a phenomenological perspective,
while informants were selected through purposive sampling. The participants
consisted of eight gambier tenant farmers in Teratak Teleng Village and several
community figures as supporting informants. Data were collected through
observation, interviews, and documentation, while data analysis was carried out
through stages of data organization, coding, and interpretation of findings.

The findings reveal that social and cultural adaptation significantly influences
the experiences and resilience of farming families. When prices increase, adaptation
manifests through strengthened social solidarity, improved family welfare, and
changes in production practices. Conversely, when prices decrease, farmers
respond by seeking alternative jobs, relying on social networks for support, and
adjusting consumption patterns. Furthermore, this research highlights the
importance of social networks, mutual cooperation, and ancestral values in reducing
the negative impact of price fluctuations and strengthening farmers’ survival
strategies.

Keywords: Social Adaptation, Gambier Farmers, Price Fluctuation,
Phenomenology



