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PENGARUH  PERILAKU ORANG TUA TERHADAP KARIES BALITA  

Yolanda Noveni Natalia, Dedi Sumantri, Susi  

ABSTRAK 

Kesehatan gigi dan mulut merupakan bagian dari kesehatan yang harus di 
jaga, karena sangat mempengaruhi kesehatan terutama bagi perkembangan anak. 
Karies gigi merupakan penyakit yang banyak di alami oleh anak prasekolah dan 
pemeliharaan kesehatan gigi masih bergantung pada orang tua. Kejadian karies gigi 
dipengaruhi oleh perilaku ibu dalam perawatan gigi anak. Perilaku, sikap, dan 
perhatian orang tua adalah materi pembelajaran bagi anak. Pencegahan karies gigi 
anak memerlukan peran serta orang tua karena orang tua adalah orang yang paling 
sering berinteraksi dengan anak sehingga berpengaruh pada pemeliharaan 
kesehatan dan kebersihan gigi anak. Peran orang tua dalam mengasuh, mendidik, 
dan mendorong serta mengawasi anak dalam merawat kebersihan gigi penting 
dalam mencegah terjadinya karies. Tulisan ini bertujuan untuk mengidentifikasi 
gambaran tentang hubungan perilaku orang tua dengan karies pada anak. 
Berdasarkan hasil kajian literatur, dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan 
antara hubungan perilaku orang tua terhadap karies balita. artinya orang tua sangat 
mempengaruhi dalam pemeliharaan kesehatan dan kebersihan gigi anak, serta 
perilaku ibu terhadap kesehatan gigi akan menentukan status kesehatan gigi anak 
usia selanjutnya.                                          
Kata-katakunci : Perilaku orang tua, Karies.  
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THE INFLUENCE OF PARENTAL BEHAVIOR ON TODDLER CARIES  

Yolanda Noveni Natalia, Dedi Sumantri, Susi 

ABSTRACT 

 Oral and dental health is a part of health that must be maintained because 
it greatly affects health, especially for child development. Dental caries is a disease 
that many preschool children experienceand  dental health maintenance still 
dependson parents’ attitudes,atitudes and concerns are learning materials for 
children. Prevention of dental caries in children requires the participation of 
parents because parents are the people most often interact with children so that it 
affects the maintenance of health and dental hygiene.The role of parents in caring 
for, educating, and encouraging and supervising children in caring for dental 

hygiene is important in preventing caries. this paper aims to identify a description 
of the relationship between parental behavior and caries in children. Based on the 
results of the literature review, it can be concluded that there is a relationshif 
between parental behavior towards toddler caries. dental health and hygiene, and 
maternal behavior towards dental health will determine the dental health status of 
later age children. 
Keywords: Parental Behavior, caries 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


