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BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

T. Kesimpulan  

Berdasarkan pembahasan pada bab-bab sebelumnya dan menjawab 

rumusan masalah serta tujuan penelitian yang mengacu pada proses dan analisis 

data, maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Komposisi sampah laut yang ada di pesisir pantai Kota Mukomuko 

paling banyak adalah sampah plastik karena cenderung sulit terurai dan 

mudah ditemukan, diikuti sampah kaca dan logam yang cenderung 

masuk ke dalam pasir dan dibalik bebatuan dan semak belukar dan 

sampah karet serta sisanya bervariasi dari ranting, kayu dan lainnya. 

2. Pengetahuan masyarakat daerah pesisir pantai Kota Mukomuko terkait 

sampah sudah cukup baik, kecenderungan sikap dari masyarakatnya 

juga cukup baik. Hal ini sangat mempengaruhi bagaimana perilaku 

mereka terkait dengan sampah laut di daerah tersebut. Namun sikap 

masyarakat tidak mempengaruhi perilaku terhadap sampah laut secara 

signifikan, hal ini dapat disebabkan apabila kondisi lingkungan sekitar 

berpikiran apatis dan bersikap negatif terhadap penjagaan lingkungan,  

maka individu tersebut juga akan ikut terpengaruh.  

 

U. Saran 

Berdasarkan pada kesimpulan dari hasil penelitian, maka terdapat 

beberapa saran yang dapat dijadikan pertimbangan. 

1. Frekuensi sosialisasi tentang dampak sampah laut perlu ditingkatkan 

dengan mengoptimalkan tugas dan fungsi yang ada pada instansi Dinas 

Lingkungan Hidup atau pemerintahan setempat. 

2. Memanfaatkan dana desa untuk proses pengelolaan sampah di kawasan 

pesisir termasuk peningkatan kapasitas petugas terhadap sampah laut. 

3. Memberlakukan sanksi adat untuk masyarakat yang berperilaku 

membuang sampah sembarangan pada tingkat desa atau kelurahan. 

 

 


